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बंद मकान से डेढ् लाख
र्पये ि आभूषण चोरी
सोनीपत। सेक्टर-27 शहर थाना
क््ेत्् म्े स्सथत मकान से डेढ़् लाख
र्पये की रादश व जेवरात के चोरी
होने के आरोप का मामला सामने
आया है। मकान मादलक वारिात
के समय पदरवार के सिस्यो् सदहत
हदरद््ार घूमने के दलए गया था।
पीद्ड़त ने मामले को लेकर पुदलस
को दशकायत िी। पुदलस ने इस
संबंर मे् दवदभन्न राराओ् के तहत
मुकिमा िज्ा कर दलया है। पुदलस
चोरो् की तलाश के दलए क््ेत्् म्े
लगे सीसीटीवी की दरकाद्डि्ग
खंगाल रही है। तादक कोई सुराग
हाथ लग सके।

खबर संक््ेप

तापमान

अििकतम 39.8 िडग््ी
नय्िूतम 25.2 िडग््ी

13

14

मेयर ने सीिरेज फडस्पोजल स्टेशनो् का फकया फनरीक््ण
िलभरार से जिपटिे को िगर जिगम की तैयाजरयो् का िायिा जलया, अजिकाजरयो् को जदए सुिार के जिद््ेश
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बरसात से पूव्ा जलभराव की
समस्या से दनपटने को लेकर नगर
दनगम मेयर राजीव जैन ने शहर के
दवदभन्न सीवरेज दडस्पोजल स्टेशनो्
का िौरा दकया और व्यवस्था मे् पाई
गई खादमयो् को िूर करने के दनि््ेश
दिए। उन्हो्ने नगर दनगम
अदरकादरयो् के साथ बैठक कर
कहा दक छोटी-छोटी कदमयो् को
तत्काल प््भाव से ठीक दकया जाए,
तादक बरसात के समय जलदनकासी
मे् कोई बारा न आए।

बैठक के िौरान अदरकादरयो् ने
मेयर को बताया दक खाटू राम स्सथत
दडस्पोजल पर एक अदतदरक्त मोटर
लगा िी गई है। साथ ही सभी
दडस्पोजल स्टेशनो् पर जनरेटर सेट
की व्यवस्था कर िी गई है तादक
दबजली बादरत होने की स्सथदत मे्
भी काय्ा प््भादवत न हो। इसके
अदतदरक्त पांच ट््ैक्टर पंप तैयार
दकए गए है् और सात पंप दकराये पर
लेने के दलए टे्डर भी लगाए जा
चुके है् तादक आपात स्सथदत मे्
त्वदरत जलदनकासी सुदनद््ित की

जा सके। इस दनरीक््ण व समीक््ा
बैठक मे् काय्ाकारी अदभयंता पिम
भूरण, दवशाल गग्ा, म्युदनदसपल

इंजीदनयर िेवे्द् ् खासा, सोमबीर
दसंह सदहत अन्य अदरकारी
उपस्सथत रहे।

सोनीपत। निरीक््ण के दौराि कम्थिानरयो् के सार मौजूद मेयर राजीव जैि। 

कहां पर क्या काफमयां फमली
8 मेयर ने डे््न नंबर-6 पर बने नए निथ्पोजल का ननरीक््ण करते हुए पाया
नक वहां दो मोररो् की तारे् करी हुई है्। उन्हो्ने अनिकानरयो् को ननद््ेश नदए
नक सभी तीन मोररे् सुचार् र्प से चालू की जाएं और कुएं की जाली को भी
साि करवाया जाए।
8 चावला कॉलोनी स्थित निथ्पोजल मे् जब मोरर को चालू कर देखा गया तो
तारो् म्े से नचंगारी ननकलने लगी। इस पर मेयर ने तुरंत वायनरंग दुर्स्् करने
के ननद््ेश नदए। वही् नशव कॉलोनी के निथ्पोजल पर हाल ही मे् लगाई गई नई
मोरर के पाइप और कनेक्शन जल्द से जल्द जोड्ने को कहा।
8 शम्भू दयाल क््ेत्् स्थित निथ्पोजल थ्रेशन पर दो मोररे् खराब पाई गई्, जो
मरम्मत के नलए भेजी गई है्। मेयर ने उन्हे् जल्द से जल्द वापस लगवाने
और इलेक्न््टक पैनल मे् मोररो् की थ्पीि बताने वाला मीरर, जो खराब हो
चुका है, उसे भी तुरंत ठीक करवाने को कहा।
8 इसके अलावा सूरी पेट््ोल पंप वाली गली मे्, ककरोई रोि और रोहतक
रोि की तरि बड्े साइज की जानलयां लगाने और अग््सेन चौक पर पाइप
िालकर जाली लगाने के ननद््ेश भी नदए।

रात की बाफरश ने दी गम््ी से राहत, सुबह फिर से तेज धूप और उमस
सोनीपत। लगातार तीन नदनो् तक बानरश के बाद वीरवार
को तेज िूप और उमस ने लोगो् को निर से परेशान कर
नदया। हालांनक बुिवार देर रात आई तेज बानरश ने मौसम
मे् ठंिक घोल दी िी, लेनकन वीरवार की सुबह तेज िूप
के साि शुर् हुई। नजसकी वजह से बानरश के कारण
नम हुई िरती ने उमस पैदा कर दी। इसी वजह से पूरा
नदन िूप और उमस से गम््ी के कारण लोगो् को परेशानी
हुई। हालांनक तापमान मे् कुछ खास बदलाव नही् हुआ।
वीरवार को अनिकतम तापमान 33 निग््ी पर रहा, वही्
न्यूनतम तापमान 27 निग््ी पर बना रहा। वही् मौसम
नवशेषज््ो् की माने् तो शुक््वार को निर से बानरश के
आसार बने हुए है्। इसके अलावा मानसून के भी इस
बार जल्दी पहुंचने् की संभावना है। नजसके तहत उम्मीद जताई जा रही है नक
24 जून तक मानसून एनसीआर मे् पहुंच जाएगा। बता दे् नक रनववार से लगातार
हर रोज बानरश या बूंदाबांदी हो रही है। नजसके कारण मौसम मे् ठंिक बन रही
है। बुिवार देर रात को भी बानरश ने मौसम को ठंि नकया, लेनकन वीरवार की
सुबह का आगाज तेज िूप के साि हुआ। नजसके कारण नपछले सप्ताह की गम््ी
की िोड्ी झलक नदखाई दी। हालांनक तापमान मे् कोई खास बदलाव नही् आया,
लेनकन उमस और तेज िूप की वजह से लोगो् को गम््ी परेशान करती ही नदखाई
दी। आने वाले नदनो् की बात करे् तो मौसम नवभाग के अनुसार आने वाले नदनो्
मे् एक और पन््िमी नवक््ोभ के सन््कय होने की संभावना है, नजसके चलते के््त््
मे् पुनः बूंदाबांदी हो सकती है।

जलभराि ने फकया परेशान
बुिवार देर रात हुई बानरश की वजह से नजले के कई इलाको् मे् जलभराव की
समथ्या देखने को नमली, नवशेषतौर पर शहर भर मे् जलभराव को लेकर लोग
परेशान रहे। वीरवार सुबह तक कई इलाको् मे् जलभराव िा। शहर के व्यस््म
चौराहो् मे् से एक गीता भवन चौक पर वीरवार सुबह तक बानरश का पानी सड्क
पर इकट््ा िा। नजसकी वजह से वाहन चालको् और राहगीरो् को परेशानी का
सामना करना पड् रहा िा। इसके अलावा शनन मंनदर अंिरपास, वेथ्ररामनगर,
नमशन चौक के आसपास का इलाका, रेलवे रोि, सूरी पेट््ोल पंप वाली गली,
ककरोई चौक आनद मे् जलभराव की समथ्या हुई। 

6 फदन मे् फगर गया 13 फडग््ी तापमान 
बता द्े नक नपछल ेसप्ताह तक भयकंर गम््ी से लोगो ्को दो दो हाि करन ेपड् रहे
ि।े आलम ये िा नक 13 जनू यानन की गत शकु्व्ार को नजल ेमे ्अनिकतम तापमान
अपन ेसार ेनरकॉि्ि तोडत् ेहुए 46 निग््ी पर पहंुच गया िा। शननवार को हल्की राहत
क ेबाद रनववार को बानरश आई, नजसके बाद स ेहर नदन बानरश या बंूदाबादंी हो रही
ह,ै नजसक ेकारण तापमान मे ्कमी दज्ि की जा रही ह।ै वीरवार को भी अनिकतम
तापमान 33 निग््ी दज्ि नकया गया है। जोनक एक नदन पहले 32 निग््ी पर िा। 

एक पफ््िमी फिक््ोभ और फिर मानूसन 
मौसम नवभाग के अनुसार आने वाले नदनो् म्े भी गम््ी से राहत नमली रहेगी।
क्यो्नक शुक््वार को एक और पन््िमी नवक््ोभ सन््कय हो रहा है। नजसके चलते
शुक््वार को बानरश के आसार बने हुए है्। शननवार को भी हल्की बानरश और
निर उमस के बाद रनववार को निर से बानरश की संभावना है। इसके अलावा
24 जून के बाद मानूसन नदल्ली एनसीआर मे् पहुंच जाएगा। नजसके चलते मौसम
मे् नमी और ठंिक बनी रहेगी और तापमान मे् भी बढ्ोतरी नही् होगी। 

20-23 जून तक होगी हल्की बाफरश
वत्तमान मे् सक््िय मौसम प््णाली से हकरयाणा सकहत पूरे एनसीआर क््ेत्् म्े हल्िी से
मध्यम बाकरश िी संभावना बनी हुई है। 20 जून से लेिर 23 जून ति कजले म्े
र्ि-र्ि िर बाकरश होने िी संभावना है। इसिे अलावा बादल छाए रहे्गे और
कदन िे तापमान मे् िुछ हद ति कगरावट दज्त िी जाएगी। 24 जून िे बाद
मानसून िे आने िी प््बल संभावनाएं ह्ै, कजससे तापमान मे् और कगरावट दज्त िी
जा सिती है। 
-डॉ. प््ेमदीप, मौसम जरज््ाजिक, केरीके, िगदीशपुर।

आने िाले फदनो् म्े कुछ इस तरह की संभािनाएं
तारीख संभावित मौसम अविकतम न्यूनतम 
20 जून गरज-चमक के साि बानरश 36B 27B
21 जून सुबह हल्की बानरश, बाद मे् उमस 35B 27B
22 जून बादल छाए रहे्गे 34B 27B
23 जून सुबह बानरश की संभावना 34B 26B

सोनीपत। गीता भवि िौक पर जलभराव से निकलते वाहि, दोपहर 12 बजे सूरी पेट््ोल पंप वाली सड्क पर
साइडो् म्े जमा बानरर का पािी।

पांच ट््ैक्टर पंप तैयार
किए गए है् और सात पंप
किराये पर लेने िे कलए

टे्डर भी लगाए जा 
चुिे है् 

बस््ी से शराब ठेका न हटाने पर भड्का आक््ोश
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गावं सदलमसर माजरा की िदलत
बस््ी म्े स्सथत शराब ठेका न हटाए
जान ेको लेकर िदलत दपछड़्ा शोदरत
आवाज मंच संगठन के िज्ानो्
सिसय्ो ्न ेआज प्श्ासन क ेदखलाफ
जोरिार दवरोर प््िश्ान दकया।
प्ि्श्ानकादरयो ्न ेलघ ुसदचवालय के
बाहर ररना िते े हुए दसटी मदजस्ट््टे
को ज््ापन सौप्ा और ठेका हटाने की
मागं िोहराई। ररन ेका नतेतृव् कर रहे
सगंठन क े राजय् अधय्क् ् एडवोकटे

राजीव वमा्ा न ेतीख ेशबि्ो ्मे ्मौजिूा
सरकार को आड़् ेहाथो ्दलया। उनह्ोन्े
कहा, एक ओर सरकार नशा मकुत्

हदरयाणा की बात करती है, िूसरी ओर
शराब मादफयाओ ्क ेइशार ेपर काम
कर रही है। सरकार का यह रवयैा

गरीबो ् और मदहलाओ ् के जीवन के
साथ दखलवाड़ ्ह।ै यह दसफ्क िलाली
और वािादखलाफी ह।ै राजीव वमा्ा ने
चतेावनी िी दक यदि प््शासन न ेजल्ि
ही िदलत बस््ी से शराब का ठकेा
नही ्हटाया, तो आिंोलन को और उग््
दकया जाएगा। उन्हो्ने कहा दक
सरकार का कोई भी काय्ा आम जनता
और दवशरेकर िदलत व दपछड़् ेवग््ो्
क ेदहत म्े नही् हो रहा है। 
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दजला दनवा्ाचन अदरकारी एवं उपायुकत्
डॉ. मनोज कमुार ने वीरवार को ईवीएम-
वीवीपटै वेयरहाउस का दनरीक््ण दकया
और व्यवस्थाओ ् का जायजा दलया।
दनरीक्ण् के िौरान उपायकुत् ने ईवीएम-
वीवीपटै की सरुक््ा के दलए दसकय्ोदरटी
गाि्ा की लॉग बकु, डयूटी रदजस्टर,
असग्नशम्क यतं््ो,् सीसीटीवी कमैरा,
दबजली व सफाई व्यवस्था इतय्ादि अनय्
दबनि्ओु ्की सकू््म्ता से जाचं की। दजला
दनवा्ाचन अदरकारी न े ईवीएम
वयेरहाउस का दनरीक्ण् क े िौरान
सबंदंरत अदरकादरयो् व कम्ाचादरयो ्को

दनि््शे िते ेहएु कहा दक ईवीएम की सुरक््ा
स ेसंबदंरत सभी प््कार के पुखत्ा प्ब्रं
दकए जाए।ं ईवीएम- वीवीपैट वेयरहाउस
मे ्आने वाल ेप्त्य्के व्यस्कत का दरकॉड्ा
भी जरर् िज्ा दकया जाए। उन्होन् ेसरुक््ा
मे ् लगे अदरकादरयो् व पुदलस कद्मायो्
को दनि््शे दिए दक ईवीएम की सुरक््ा
बहुत की सवंिेनशील काय्ा ह,ै ऐसे मे्
वयेर हाउस मे ्सरुक््ा के िदृ््िगत दनयमो्

की सखत्ी स े पालना सुदनद््ित दकए
जाए।ं उनह्ोन् े सीसीटीवी कमैर े तथा
वयेरहाउस मे ् आने वाल े अदरकादरयो्
की रदजस्टर म्े हादजरी बार े जानकारी
ली। उन्होन् ेकहा दक सुरक््ा व्यवस्था मे्
दकसी भी प्क्ार की लापरवाही बि्ााशत्
नही् की जाएगी, डू््टी मे ् लापरवाही
करने वाल ेक ेदखलाफ काननूी कार्ावाई
अमल म्े लाई जाएगी। 

युिक की संफदग्ध हालात मे् मौत
फसर पर गहरी चोट के फनशान

हजरभूजम न्यूि:गन्िौर

भीगान गांव मे् एक युवक की
संदिग्र पदरस्सथदतयो् मे् मौत हो गई,
दजससे क््ेत्् मे् सनसनी फैल गई।
युवक का शव घर से कुछ ही िूरी पर
मुख्य सड़्क पर खून से लथपथ
अवस्था मे् पड़्ा दमला। मृतक की
पहचान सागर के र्प मे् हुई है।
उसके दसर से खून बह रहा था,
दजससे उसकी मौके पर ही मौत हो
गई। घटना की सूचना दमलते ही
मुरथल थाना पुदलस के साथ-साथ

क््ाइम ब््ांच की टीम भी मौके पर
पहुंची और जांच शुर् की। पुदलस ने
शव को कब्जे मे् लेकर पोस्टमाट्ाम
के दलए नागदरक अस्पताल भेज
दिया है। प््ारंदभक जांच मे् दसर मे्
गहरी चोट को मौत का कारण माना
जा रहा है, हालांदक पुदलस हत्या,
िुघ्ाटना सदहत अन्य सभी पहलुओ्
पर जांच कर रही है।

पुदलस प््वक्ता रदवंद्् कुमार ने
बताया दक घटना की जानकारी
दमलते ही अदरकारी मौके पर पहंुचे।
दफलहाल पुदलस मामले की
गंभीरता से जांच कर रही है और
जल्ि ही मौत के कारणो् का खुलासा
दकया जाएगा।

मामा के घर आई फकशोरी ने िंदे
से लटककर दी जान, केस दज्य

हजरभूजम न्यूि:सोिीपत

सेक्टर-27 शहर थाना क््ेत्् म्े मामा
के घर आई दकशोरी ने संदिग्र
हालत मे् फंिे से लटककर अपनी
जीवन लीला समाप्त कर ली।
मृतका की मां ने अपनी चचेरी बहन
व उसके भाई पर आत्महत्या के दलए
दववश करने का आरोप लगाया है।

पुदलस ने इस संबंर मे् मुकिमा िज्ा
कर दलया है। पुदलस ने शव का
पोस्टमाट्ाम करवाकर पदरजनो् को
सुपुि्ा कर दिया।

कटेवड़्ा दिल्ली दनवासी सुमन
ने बताया दक उसकी बेटी द््पयंका
(17) बचपन से अपनी नानी के घर
पर रहती थी। करीब डेढ़् साल पहले
नानी की मृत्यु के बाि वह अपने
मामा चेतराम के घर रहने लगी। कुछ
समय पहले चेतराम के जेल जाने के
बाि द््पयंका अपनी मां की चचेरी
बहन मंजीत के पास रहने लगी।
सुमन का आरोप है दक मंजीत और
उसका भाई द््पयंका को प््ताद्ड़त

करते थे। मंगलवार को द््पयंका ने
मामा के मकान मे् पंखे से फंिा
लगाकर आत्महत्या कर ली। सूचना
दमलते ही पुदलस मौके पर पहुंची
और एफएसएल टीम ने घटनास्थल
की जांच की। 

पुदलस ने वारिात स्थल से
जर्री नमूने एकद््तत कर शव को
कब्जे मे् लेकर पोस्टमाट्ाम करवाकर
पदरजनो् को सुपुि्ा कर दिया। जांच
अदरकारी एसआई सतपाल ने
बताया दक मामले की गंभीरता से
जांच की जा रही है। जल्ि से जल्ि
जांच के बाि आगामी काय्ावाही
अमल मे् लाई जायेगी।

रास््ा रोककर व्यापारी से की मारपीट
हजारो् र्पये की राफश छीनी, केस दज्य

हजरभूजम न्यूि:सोिीपत

कुंडली थाना क््ेत्् म्े दसंघु गांव के
व्यापारी का रास््ा रोककर उससे
मारपीट करने व रमकी िेकर हजारो्
र्पये की रादश छीनने के आरोप का
मामला सामने आया है। 

पीद्ड़त ने मामले को लेकर
पुदलस को दशकायत िी। पुदलस ने
इस संबंर मे् दवदभन्न राराओ् के
तहत मुकिमा िज्ा कर दलया है।

पुदलस आरोदपतो की तलाश कर रही
है। गांव दसंघु दिल्ली दनवासी
सादहत ने बताया दक वह गत 17 जून
को करीब आठ बजे सेरसा गांव मे्
दवक््ी से व्यापार के र्पये लेकर
वादपस लौट रहा था।

वह दिल्ली से पानीपत वाले
सद्वास रोड पर स्सथत एक िुकान के
पास कार मे् स्पीकर लगवाने की
जानकारी ले रहा था, तभी प््मोि
अपने सादथयो् के साथ एक कार मे्
आया और कार के आगे अपनी गाड़्ी
अड़्ा िी। प््मोि व अन्य ने उसे गाड़्ी
से उतार दलया और गाली-गलौच
करने लगे। दवरोर करने पर मारपीट

की और जान से मारने की रमकी
िेकर भाग गए। जब पीद्ड़त ने जेब मे्
िेखा तो उसके 64 हजार तीन सौ
र्पये गायब दमले। 

मामले को लेकर पुदलस को
दशकायत िी। पुदलस ने इस संबंर मे्
दवदभन्न राराओ् के तहत मुकिमा
िज्ा कर दलया है। 

जांच अदरकारी एसआई राहुल
ने बताया दक मामले की गंभीरता से
जांच की जा रही है। आरोदपतो् को
नामजि कर दलया गया है। जल्ि से
जल्ि आरोदपतो को काबू कर
आगामी काय्ावाही अमल मे् लाई
जायेगी।

िाल्ट ठीक कर रहे कम्यचारी की करंट
लगने से मौत, पुफलस जांच म्े जुटी

हजरभूजम न्यूि:सोिीपत

कुंडली थाना क््ेत् ् मे् कंपनी की
लापरवाही के चलते दबजली
दनगम मे् तैनात कम्ाचारी की करंट
लगने से मौत होने का मामला
सामने आया है। पदरजनो् ने इस
संबंर मे् पुदलस को दशकायत िी।
पुदलस ने मुकिमा िज्ा कर जांच
शुर् कर िी है। दमली जानकारी के
अनुसार कंुडली के 33 केवी पावर

हाउस साबोली मे् काय्ारत दबजली
कम्ाचारी मंजेश (22) की करंट
लगने से मौत हो गई। मृतक के
दपता, दचटाना के बलजीत ने
कुंडली पुदलस को दशकायत िी। 

बलजीत का आरोप है दक
दबजली दनगम की ओर से सुरक््ा
प् ्बंर दकए गए थे और लाइन पर
पीटीडब्ल्यू (वक्क परदमट) भी था,
लेदकन कंपनी की ओर से
लापरवाही के चलते लाइन मे्
करंट आ गया, दजससे यह हािसा
हुआ। सूचना दमलते ही पुदलस
मौके पर पहंुची और शव को

पोस्टमाट्ाम के दलए दभजवाया।
बलजीत ने बताया दक उनका बेटा
दबजली दनगम मे् एएलएम के पि
पर काय्ारत था और घटना के
समय वह पावर हाउस पर ड््ूटी
कर रहा था। 

इसी िौरान अचानक करंट
लगने से उसकी मौके पर ही मौत
हो गई। जांच अदरकारी एचसी
रदवंद्् कुमार ने बताया दक मामले
की गंभीरता से जांच की जा रही है।
जल्ि से जल्ि लापरवाही करने
वाले के दखलाफ आगामी
काय्ावाही अमल म्े लाई जायेगी।

n कंपनी पर िगाया िापरवाही बरतने
का आरोप, केस दज्ट

n सलचवािय के बाहर लदया धरना
n सलिमसर माजरा से शराब ठेके के

लििाफ दलित लपछि्ा शोलित
आवाज मंच का लवरोध प््दश्टन

सोनीपत। लघु सनिवालय के बाहर नवरोि प््दर्थि करते हुए मंि के पदानिकारी एवं
सदस्यगण। 

ये रहे मौजूद
इस मौके पर संगठन के कई
वनरष्् पदानिकारी एवं काय्िकत्ाि
उपस्थित रहे, नजनमे् लोकसभा
प््भारी हनरओम खरक, मीनिया
प््भारी पुष्पा शम्ाि, प््ेम नसंह चौहान,
नदव्यांश वम्ाि, अयूब खान, देवे्द्् वम्ाि,
राजे्द्् समेत अन्य लोग शानमल िे।

n क््ाइम ब््ांच और मुरथि थाना
पुलिस जांच मे् जुटीn पील्ित ने मामिे को िेकर पुलिस

को दी लशकायत, लवलभन्न धाराओ्
के तहत मुकदमा दज्टगन्नौर। पेयजल लाइि टूटिे से व्यर्थ बह रहा पािी।

पेयिल लाइि टूटी हिारो् लीटर पािी बहा
गन्नौर। खेड़ी रोड स्सथत जाट रम्ाशाला के पास पेयजल लाइन के टूट जाने
से हजारो् लीटर पानी रोड पर बह गया। इससे गांरी नगर रहने वाले लोगो् के
घरो् पर पानी की सप्लाई बादरत रही। लोगो् को पीने के पानी के दलए भारी
परेशादनयो् का सामना करना पड़ा। स्थानीय दनवादसयो् ने बताया दक लाइन
काफी समय से क््दतग््स्् थी, दजससे पानी व्यथ्ा बह रहा था। स्थानीय लोगो्
ने जनस्वास्थ्य दवभाग को दशकायत िे कर जल्ि से जल्ि स्थायी समारान
की मांग की। जानकारी दमलते ही जनस्वास्थ्य दवभाग की टीम मौके पर पहुंची
और क््दतग््स्् लाइन को ठीक करने का काय्ा शुर् दकया। दवभागीय
कम्ाचादरयो् ने खोिाई कर पाइपलाइन को जोड़ने का प््यास दकया। िोपहर
बाि तक मरम्मत का काय्ा पूरा हुआ। 

ईिीएम की सुरक््ा को लेकर पुख्ता प््बंध करने के फदए फनद््ेश
जिला जिर्ााचि अजिकारी िे जकया ईरीएम रेयरहाउस का जिरीक््ण

सोनीपत। वेयरहाउस का निरीक््ण करते हुए उपायुक्त एवं अन्य अनिकारी। 

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर तहसीलदार (चुनाव), जूननयर प््ोग््ामर संजय श््ीवास््व,
सहायक (चुनाव) वेदपाल, कांग््ेस पार््ी से मुकेश पन्नालाल, सीपीआई से
श््द््ानंद सोलंकी व अन्य पान्रियो् के प््नतनननि उपस्थित रहे।

n पुलिस ने आरोलपतो का लकया
नामजद, शव का पोस्टमाट्टम
करवाकर पलरजनो् को सौ्पा      , 

n मौसी और उसके भाई पर 
िगाया आरोप

फबजली फिभाग के ग््ामीण
काय्ायलय से एसी चोरी
गन्नौर। बीती रात गढ़्ी झझारा रोड
स्सथत दबजली दवभाग के ग््ामीण
काय्ाालय से एसी चोरी कर दलया ।
चोरी की वारिात सीसीटीवी मे् कैि
हो गई। चोरी की सूचना दबजली
दवभाग के एसडीओ अदभरेक ने
गन्नौर थाना पुदलस को िी ।
एसडीओ अदभरेक ने पुदलस को िी
दशकायत मे् बताया दक गढ़्ी झझारा
रोड स्सथत दबजली दवभाग के
काय्ाालय मे् एक एसी लगा हुआ है।
बीती रात मुंह पर कपड़्ा बांरे िो
युवक उनके काय्ाालय मे् आए और
ऐसी को चोरी करके फरार हो गए।
सुबह उन्हे् घटना की सूचना दमली
तो डायल 112 पर सूदचत दकया
उसके बाि पुदलस ने मौका
मुआयना दकया। 

जजपा ने सदस्यता अफभयान
के तहत बनाए प््ाथफमक सदस्य
गन्नौर। जननायक जनता पाट््ी
द््ारा चलाए जा रहे सिस्यता
अदभयान की शुर्आत गन्नौर के
गांव बली कुतुबपुर और भांवर से
की गई। दजला अध्यक्् अशोक
सरोहा की नेतृत्व मे् काय्ाकत्ााओ्
को प््ाथदमक सिस्य बनाकर
अदभयान को आगे बढ़ाया गया।
गांव भांवर मे् हुए काय्ाक््म मे् 88
वर््ीय बुजुग्ा मदहला ने सिस्यता
ग््हण की और जननायक ताऊ
िेवीलाल को याि करते हुए बताया
दक उन्हो्ने बुजुग््ो् के दलए पे्शन
योजना शुर् की थी। 

फियोना ट््स्ट का
शुभारम्भ 23 जून को 
गन्नौर। दफयोना ट््स्ट का शुभारम्भ
23 जून को हवन यज्् के साथ
दकया जाएगा। यह जानकारी ट््स्ट
की पिादरकारी बबीता दकल्सन ने
िी। उन्हो्ने बताया दक ट््स्ट का
उद््ेश्य जर्रतमंिो की मिि करना,
उत्पीड़ित और अत्याचारो् के
दखलाफ आवाज को उठाना आदि
सामादजक काय्ा करना है। 

योग काय्यक््म का स्थान खांडा
की बजाय खरखौदा हुआ   
खरखौदा। 21 जून को उपमंडल
स््र पर होना वाला अंतर्ााष््््ीय योग
दिवस अब खांडा गांव की बजाय
खरखौिा के प््ताप स्कूल मे् दकया
जाना दनर्ाादरत दकया गया है।
एसडीएम ने बताया दक मौसम
दवभाग की तरफ से  20 व 21 जून
को भारी बादरश के चेतावनी िी गई
है। इसदलए काय्ाक््म का स्थान अब
खरखौिा शहर के प््ताप स्कूल मे्
दकया गया है।



बच््ो, ऋ फि के दोस्् पाक्फ मे् योगाभ्यास कर रहे है्, उसे इनके पास योगाभ्यास के फलए पहुंिना है। लेफकन पाक्फ
तक पहुंिने का रास््ा बहुत टेढ्ा-मेढ्ा है। तुम ऋ फि को अपने दोस््ो् तक पहुंिने का रास््ा बताओ तो िरा।

रास््ा खोजो

ग का जनंमदाता अपना देश भारत है।
योग भारत में तो िोकलंंपय है, आज इसे

लवशंं के अनंय देश भी अपना रहे हंै। योग हमारे
तन-मन दोनों को ही संवसंथ रखने का बहुत
पंंभावी माधंयम है। इसलिए हर वषंट 21 जून को
अंतरराषंंंंीय योग लदवस मनाया जाता है। योग के
तंया-तंया िाभ हैं, इसकी जानकारी हर बचंंे को
होनी चालहए, जानो।
स्िास्थ्य के तलए अत्यंि लाभकारी: लनयलमत
योग करने से हम
संिूलंतटवान बनते हंै।
शारीलरक ही नहीं,
मानलसक रंप से
मजबूत बनने हैं। हमारी
रोग पंंलतरोधक कंंमता
बढंती है, हमारा शरीर
लनरोगी रहता है। 
बढ्िी है काय्जक््मिा:
चूंलक योग से हम संवसंथ
रहते हैं, इसलिए हमारी कायंटकंंमता बढती है।
इससे मन एकागंंलचतंं रहता है, याददाकंत बढंती
है, बुलंंद तेज होती है। इस कारण हम अपने सभी
काम जलंदी और बेहतर ढंग से कर पाते हंै। योग
हमारी रचनातंमकता को बढाता है। यह हमें
शारीलरक गलतलवलधयों के पंंलत जागरंक करता है,
लजससे हम संवसंथ रहते हंै।
बढ्िा है आत्मतिश््ास: योग हमारे संवासंथंय को
बेहतर रखने में सहायक रहता है। अगर इसे
लनयलमत लकया जाए तो इससे हमारा आतंमलवशंंास
यानी कॉकंनिडेंस बढंता है। बचंंो, हमारा
कॉकंनिडेंस मुकंककि से मुकंककि काम को

आसानी से करने का हौसिा देता है। हम अपना
काम सही ढंग से करने मंे सिि होते हंै।
प््कृति से जोड़िा है: पंंाय: योग लकसी खुिे
संथि जैसे पाकंक आलद में लकया जाता है, इसलिए
इसे करने के दौरान हम पंंकृलत के करीब आते हंै।
योग की लवलभनंन मुदंंाएं, जैसे- हंस मुदंंा (हंस की
तरह मुदंंा), वृकंंासन (पेडं की तरह कंसथर कद),
लसंहासन (शेर की तरह), मंडूकासन (मेंढक की
तरह) आलद ऐसे आसन हैं, जो हमें पंंकृलत को
समझने का अवसर देते हंै, हमें पंंकृलत से जोडंते
हैं। ये आसन पशु-पलंंकयों एवं पंंकृलत से ही सीख
कर, पंंेलरत होकर हमारे ऋलष-मुलनयों दंंारा अपनाए

गए हैं।
दूर होिी है हीन भािना:
जब िोग लकसी दूसरे से
खुद की तुिना करते हैं तो
कई बार उनके मन में हीन
भावना घर कर जाती है।
इस तरह की हीन भावना
उनकी सििता में बाधक
बनती है। योग हमें हीन
भावना जैसे नकारातंमक

लवचारों से दूर रखता है। योग हमें खुद को बेहतर
बनाने और लबना लकसी से तुिना लकए अपने
िकंंंय के पंंलत समलंपटत रहने में मदद करता है। योग
आिसंय से दूर रखकर हमंे पलरशंंमी और
जागरंक बनाता है।

बचंंो, इन सबके अिावा भी योग के अनेक
िायदे हैं, जो तुम योग करते-करते खुद ही
महसूस करोगे। योग तुमंहें शारीलरक-मानलसक रंप
से सुदृढं बनाकर हर लदन बेहतर बनने में मदद
करता है। योग तुमंहारी सििता में महतंवपूणंट
भूलमका लनभा सकता है। इसलिए अपनी लदनचयंाट
में योग को जरंर शालमि करो। *

जीके क्विज-158
1. हाल ही मे् फकस पूव्ट भारतीय कप्तान को आइसीसी के ‘हॉल ऑि िेम’ मे् शाफमल

फकया गया है?
2. िैन धम्ट के प््थम तीथ््ंकर कौन थे?
3. एफशया का सबसे बड्ा ट््ूफलप गाड्टन फकस राज्य मे् स्सथत है?
4. प््फसद्् लक्््मण मंफदर फकस राज्य मे् स्सथत है?
5. शुष्क बि्फ फकस गैस के ठोस र्प को कहते है्?
6. हमारे शरीर के बालो् मे् कौन सा प््ोटीन पाया िाता है?
7. हल्दी घाटी का युद्् कब हुआ था?
8. भारत मे् नेशनल डॉक्टस्ट डे कब मनाया िाता है?
9. सिेद सोना (व्हाइट गोल्ड) फकस धातु को कहा िाता है?
10. एवरेस्ट के फशखर तक पहुंिने वाली पहली भारतीय मफहला कौन थी?

बच््ो्, जीके क्विज-158 का उत््र बालभूमि के अगले अंक िे् प््कामित मकया
जाएगा। सही जिाब देने िाले बच््ो् के नाि भी प््कामित मकए जाएंगे। तुि अपने
जिाब हिे् a`kagnnlhga~fl`hk.bnl पर िेल कर सकते हो।  

जीके क्विज-157 का उत््र: 1.शतरंज, 2.कनाडा, 3.एनािेना बैरबॉक,
4.सुभाष चंदंं बोस, 5.ओलडशा, 6.मेगासंथनीज, 7.ओटावा, 8.लवटालमन ए,
9.बैकाि, 10.लकडनी
जीके क्विज-157 का सही उत््र देने िाले: आशीष-दुगंट, सौमंया-रायपुर,
सागर-लबिासपुर, लहमांशु-लबिासपुर, गोलंडी-भोपाि, चेतन-रोहतक, कबीर-
लहसार, गोदावरी-ईमेि से, चैतनंय-महासमुंद, राजन-बािोद, कावंया-दुगंट

भास के पापा का टंंांसिर दूसरे
शहर में हो गया था। नए शहर
में आकर वह बहुत खुश और

उतंसालहत था। यहां उसके नए दोसंं बने। नए
घर में लशफंट होने के बाद पापा ने आभास से
कहा, ‘बेटा, तुमंहें एक बडंे और अचंछे शहर
में रहने का िायदा उठाना चालहए। पढाई,
खेिकूद और अनंय गलतलवलधयों में भी
लहसंसा िेना चालहए। तुमंहारे नए संकूि में ये
सभी सुलवधाएं उपिबंध भी हैं। तुम इनका
िायदा उठाओ।’   

आभास का संकूि जाना शुरं हुआ तो
नए सहपाठी लमिे, लजनमें से कई उसके लमतंं
बन गए। आभास के कई सहपाठी तो पडोस
में ही रहते थे। संकूि के बाद रोजाना सभी
लमिते थे। आभास के कई लमतंं, तरह-तरह
की चीजें खाने के बहुत शौकीन थे। आपस
में पढाई-लिखाई के साथ मनपसंद चीजें
खाने की बातें भी होती थीं। उनंहें जंक िूडंस
बहुत पसंद थे। संकूि के आस-पास जंक
िूड के कई आउटिेटंस खुिे हुए थे। संकूि
टाइम के बाद बचंंे मोमोज, लसंंपंंग रोि,
चाऊलमन, लपजंंा, बगंटर और भी कई ऐसी
चीजे ंमजे से खाते थे।

आभास पहिे जंक िूड कभी-कभार ही
खाता था, तंयोंलक जहां वह रहता था, ये
चीजें कम ही लमिती थीं। वह तरह-तरह की
चीजें खाने का बहुत शौकीन था, इसलिए
जब उसे ये चीजें रोज खाने को लमिने िगीं तो उसकी
जुबान पर इनका संवाद चढं गया। जंयादा समय नहीं िगा,
इनंहें खाकर उसका वजन बढ गया। दो महीने मंे ही आभास
का पेट लनकि आया। कुछ लदन बाद कमीज के लनचिे बटन
मुकंककि से बंद होने िगे। कमर पर पैंट कसने िगी। एक
लदन ममंमी ने कहा, ‘बेटा, मुझे पता है तुमने जंक िूड जंयादा
खाना शुरं कर लदया है। तुमंहारा वजन बढ रहा है। यह अचंछी
बात नहीं है। अपनी हेलंथ का धंयान रखो।’ 

आभास बोिा, ‘ममंमी, आपको पता तो है मुझे मोमोज,

पासंंा, लपजंंा, बगंटर और चाऊमीन बहुत पसंद हैं। पहिे ये
चीजें मंै कहां खा पाता था, अब चांस लमिा है।’ 

ममंमी ने समझाया, ‘बेटा, तुम पहिे कभी-कभी खाते थे
तो तुमंहारे शरीर पर जंयादा असर नहीं होता था। तुमंहारा संकूि
भी घर से दूर था। पैदि भी खूब चिते थे। यहां संकूि पास
है और जंक िूड की दुकानें भी हैं। तुम अपना धंयान रखो,
नहीं तो मोटे होते जाओगे।’ 

आभास ने ममंमी की चेतावनी पर धंयान नहीं लदया।
नतीजा यह हुआ लक उसका वजन और जंयादा बढ गया।

कभी-कभार उसके मन में आता लक
आज नहीं खाएगा, िेलकन अपने
सहपालठयों के कहन ेऔर दुकान से आ
रही खुशबू के कारण, वह ििचा जाता
लिर जाकर वह खा िेता। जंक िूड
खाने से उसे सुसंंी आने िगी। वह
सुबह भी देर से उठता।  

एक लदन लिर ममंमी ने आभास को
चेताया लक वह मोटा होता जा रहा है।
वह बोिा, ‘ममंमी, मैं अपनी हेलंथ का
धंयान दूंगा। मैं योग करके अपना बढा
हुआ पेट कम कर िूंगा।’ िेलकन कई
लदन बीतने पर भी जब आभास ने कुछ
नहीं लकया तो ममंमी ने लचंता से पापा से
बात की।   

रलववार को पापा ने आभास को
अपने पास बुिाया और समझाया,
‘बेटा, जंक िूड खाने से तुम मोटे हो रहे
हो। तुमंहारा पेट बाहर लनकि गया है।
मोटापा एक बार आ जाए तो वापस
मुकंककि से जाता है। अगर लवदंंाथंंी
जीवन से ही संतुलित खाना खाया जाए
और योग-वंयायाम लकया जाए तो शरीर
चुसंं रहता है। बेटा, मोटापा कई
बीमालरयो ंका कारण है। अचंछे संवासंथंय
का कोई लवकलंप नहीं। तुमको
अनुशासन में रहकर खाना चालहए तालक
पसंद का सब कुछ खा सको और वजन
भी न बढंे। बेटा, मुझसे वायदा करो लक
लनयलमत योग करोगे, बढा हुआ वजन
एक महीने मंे कम कर िोगे।’ 

आभास को अपने पापा की बात,
समझ में आ गई। उसने पापा से वायदा लकया लक वह जंक
िूड खाना लबलंकुि बंद कर देगा। अपना वजन घटाने और
पेट अंदर करने के लिए रोजाना योग-वंयायाम करेगा।   

सोमवार को संकूि जाते समय आभास ने जंक िूड की
दुकानों की तरि देखा तक नहीं। उसने पकंंा लनशंंय कर
लिया था लक अब उसे अपना वजन कम करना है। कुछ लदन
बाद उसका वजन कम भी होने िगा। वह मन ही मन यह
सोचकर खुश होता लक बहुत जलंदी अपने मोटोपे को घटा
िेगा, लिट और िुतंंीिा नजर आएगा। *

अंतर
बताओ

बच््ो, यहां योग फदवस से िुड्े एक समान फदखने वाले दो फित्् फदए गए है्। इन
फित््ो् म्े छह अंतर है्। तुम्हे् ये सारे अंतर पांि फमनट मे् खोि कर बताने है्, तो देर

फकस बात की, िटािट सारे अंतर खोिो।

उत््र :1. सबसे आगे बैठकर योग कर रहे लड्के की टी-शट्ट का कलर बदला हुआ है। 2.नीिे बाई् तरि एक िूल कम फदख रहा
है। 3.ऊपर बाई् तरि आकाश मे् दो की बिाय िार पंछी उड् रहे है्। 4.दाई् तरि घर के ऊपरी फहस्से मे् दो वे्फटलेशन फवंडो फदख

रहे है्। 5.दाफहनी तरि घर के थोड्ा ऊपर एक मधुमक्खी फदख रही है। 6.नीिे दाई् तरि फततली गायब है।

कहानी
संतोष उत्सुक  

हर कोई शरीर और मन से
स्वस्थ, फनरोग रहना िाहता है।

इसके फलए हमे् योग िर्र
करना िाफहए। योग का हमारे

शारीफरक-मानफसक स्वास्थ्य पर
बहुत ही अच्छा प््भाव पड्ता है।

बच््ो, िानो योग करने के
क्या-क्या िायदे होते ह्ै।

सिाह 
राकेि चक््

आ
आभास को अपने दोस््ो् की देखा-देखी िंक िूड्स खाने का
शौक हो गया। देखते-देखते उसका विन बढ् गया, वह मोटा

फदखने लगा। मम्मी को फिंता हुई तो उन्हो्ने आभास को
टोका, पापा ने भी उसे समझाया। क्या आभास पर अपने

मम्मी-पापा के समझाने का कोई असर हुआ?

कविता
सूय्यकुमार पांडेय

योग करे्
बन जाएं भीि
पापा बोल,े ‘योग करो तो,
दरू भागत ेरोग।
तन-िन की फदक््ते ्फिटाए,
काया बन ेफनरोग।’
एक पृथव्ी, एक स्वासथ्य्- 
इस वर्ष क ेफलए थीि।
योग करे जो भी दफुनया िे,्  
वह बन जाए भीि।’
िै ्बोला, ‘प्यार ेपापा! 
फिर चलो फसखाओ योग।
िै ्भी रोज कर्ूगा, 
कर के िझु ेफदखाओ योग।’
योग फदवस इक््ीस जून को,
िना रहा संसार।
‘एक पृथव्ी-एक स्वासथ्य्’, 
की गूजं रही जयकार।
अब पापा क ेसाथ बैठकर, 
िै ्करता हंू योग।
दखेा-दखेी योग कर रहे, 
घर के सार ेलोग।

haribhoomi.com

राेहतक, शुक््वार 20 रून 2025

छत््ीसगढ्, फदल्ली, हफरयाणा और मध्यप््देश से एक साथ प््काफशत

रोचक विज््ान कथाएं
तुम्हारे विए नई वकताब / विज््ान भूषण

ई बचंंे लवजंंान को बहुत
कलठन लवषय मानते हंै,

उसके लनयम और लसदंंांत उनंहें
आसानी से समझ में नहीं आते हंै।
िेलकन वासंंव में ऐसा है नहीं।
लवजंंान को अगर मजेदार तरीके से
पढंा और पंंायोलगक
तौर पर समझा
जाए तो यह तुमंहें
सबसे रोचक
लवषय िगेगा।
पंंलसदंं लवजंंान
कथा िेखक देवेंदंं
मेवाडंी दंंारा लिखी
पुसंंक ‘सुनो बात
लवजंंान की’ में
संकलित दस
कहालनयां पढंकर तुम इस बात को
जरंर मानोगे। इस लकताब में
तुमको लवजंंान के लवलभनंन कंंेतंंों की
जानकारी बहुत ही रोचक कहानी
के जलरए पढंने को लमिेगी। इन
सभी कहालनयों के मुखंय पातंं
देवीदा, लवजंंान के बहुत अचंछे
जानकार हैं, जो अपने आस-
पडंोस में रहने वािे कुछ बचंंों को
लवजंंान से जुडंी जानकालरयां

लखिंदडंे अंदाज में देते हंै। ये बचंंे
(मानसी, गागंंी, नंदू, चेतन,
लवकंंम, सौरभ, शेिािी, लववेक
आलद) अपने मन की सारी
लजजंंासाएं बेलझझक देवीदा से
पूछते हैं, लजनंहें वे वंयावहालरक

पंंमाण देकर उनंहें
समझाते हैं। इन
कहालनयों में तुम
चंदंंमा पर भारत के
सिि चंदंंयान-3
लमशन के बारे में,
धूमकेतुओं के बारे
में, लबजिी के
आलवषंकार के
इलतहास के बारे में,
पेडं-पौधों की

महतंंा के बारे में, ऋतु चकंं में
वसंत के महतंव के बारे मंे,
जुगनुओं, पलंंकयों, आिू की
कहानी समेत पंंाकृलतक आपदा
सुनामी और होिी पर नकिी रंगों
के इसंंेमाि से नुकसान के बारे मंे
पढं सकते हो। इनंहें पढंने के दौरान
तुमंहें जरा भी बोलरयत नहीं महसूस
होगी और तुम बहुत कुछ नया
जान-समझ जाओगे। *

क

किताब: सुनो बात विज््ान की, लेखि: देिे्द्् मेिाड्ी, मूल्य: 125
र्पए, प््िाशि: सावित्य अकादेमी, नई वदल्ली

भगाया िोटापा! 

फनयफित करो योग
रहो स्वस्थ-फनरोग

यो

बच््ो, अगर तुम्हे् फिफिकली-मे्टली फिट एंड हेल्दी रहना है तो अपने डेली र्टीन मे्
योगाभ्यास को िर्र शाफमल करो। योगासन, बॉडी पोश््र को सुधारने के साथ-साथ
हमे् टे्शनफ््ी और फरलैक्स रखते ह्ै। यहां हम तुम्हारे फलए कुछ योगासनो् के बारे मे्

बता रहे है्, फिन्हे् तुम आसानी से कर सकते हो, ये बहुत प््भावी भी है्।

स्िास्थ्य 
युविका धर योग प््विक््क

सुखासन
इसे करने के लिए अपने पैरों को कंंॉस
करके और पीठ को सीधा करके
जमीन पर बैठ जाओ। अपने
हाथों को अपने हंदय के मधंय में
या घुटनों पर रखो। अब आंखें
बंद करके धीरे-धीरे गहरी सांस
िो और धीरे-धीरे
छोडंो।
लाभ:
सुखासन
करने से
एकागंंता यानी
कंसंटंंेशन बढंाने मंे
मदद लमिती है। तुम
जो भी काम करते हो
वह जलंदी और बहुत
अचंछे से हो जाता है। *

िद््कोणासन
इसे बाउंड एंगि पोज या लततिी मुदंंा भी कहा जाता है। बचंंो, इस आसन को
तुम आराम से कर सकते हो। इसे करने मंे तुमंहें मजा भी आएगा। बदंंकोणासन

करने के लिए सबसे पहिे अपनी पीठ सीधी और पैरों
को चौडंा करके बैठ जाओ। अब पैरों को मोडंकर

तिवों को एक-दूसरे के सामने रखकर पैरों से
लततिी की तरह फंिाइंग मूवमेंट करो।

लाभ: इस आसन को
करने से डाइजेशन
सही रहता है। अगर
पीठ का ददंट है तो
इससे राहत

लमिती है
और मूड   भी

अचंछा बना
रहता है। *

उत्कटासन
इस आसन को चेयर पोज भी कहा
जाता है। उतंकटासन करने के लिए
अपनी भुजाओं को लसर के ऊपर
उठाओ, गहरी सांस िो और अपने
घुटनों को आगे िाओ। अपनी
जांघों को जमीन के समानांतर
रखो। एक लमनट तक इसी
पोलजशन में रंको लिर धीरे-धीरे
पहिे जैसी कंसथलत में आ जाओ।
लाभ: उतंकटासन करने से तुमंहारे पैर
की मसलंस मजबूत बनेंगी। तुमंहारी
बैिेंलसंग केपेलसटी बढंेगी। साथ
ही तुमंहारी मेंटि हेलंथ भी
बेहतर रहेगी। *

मार्जरी आसन (बिल्ली मुद््ा)
माज्जरी आसन करने के लिए अपनी कोहलनयों, कंधों
और किाइयों को सही पोलजशन में रखते हुए, अपने हाथों
और घुटनों के बि लटक कर अपनी पीठ को झुकाओ और
एक लबलंिी की तरह पोज बनाओ लिर 30 सेकेंड तक इसी
पोलजशन में रंको। बचंंो, इस योग को करने मंे तुमंहें बहुत मजा भी आएगा।
लाभ: इस मजेदार आसन को करने से तुमंहारी पीठ की मसलंस मजबूत बनेंगी। साथ ही इससे
तुमंहारा पोशंंर भी सुधरा रहेगा, तुम संमाटंट लदखोगे। *

वीरभद््ासन
इस आसन को ‘वॉलरयर पोज’ यानी
‘योदंंा मुदंंा’ भी कहते हंै। वीरभदंंासन
करने के लिए एक पैर को आगे बढंाकर
ऊंची छिांग िगाने वािी मुदंंा में खडंे
हो और सामने वािे घुटने को 90 लडगंंी
के कोण पर मोडंो। अपने लपछिे पैर को
जमीन पर 45 लडगंंी के कोण पर सीधा
रखो। सांस बाहर छोडंो और कुछ देर
तक रोक कर रखो। इस आसन को
करते हुए तुम अपने आप को संटंंॉनंग
और बैिेंसंड िीि करो।
लाभ: यह आसन तुमंहें भीतर से मजबूत बनाएगा। इसे करने से तुमंहारा
आतंमलवशंंास बढंेगा। आतंमलवशंंास बढंने पर तुम कभी लकसी काम के
लिए ना नहीं कहोगे, तुमंहारी छलव एक योगंय वंयकंतत के रंप में बनेगी। * प््स््ुति: तिखर चंद जैन

वृक््ासन
इस आसन को करने के

लिए अपने हाथों को बगि
में रखकर सीधे खडंे हो

जाओ। अपना वजन एक पैर पर
डािो और दूसरे पैर को उठाकर

अपनी जांघ, टखने या लपंडिी पर
लटका दो। अपनी हथेिी को आपस
में एक साथ लमिाकर इसे दबाते हुए
अपने लसर के ऊपर उठाओ। कुछ
समय तक इसी पोलजशन में रंको
लिर सामानंय हो जाओ।
लाभ: वृकंंासन से शरीर का

संतुिन बनाए रखने मंे मदद
लमिती है। इससे हमारा शरीर

चुसंं-दुरंसंं रहता है। *

ये योगासन तुम्हे् रखे्गे 
फिट एंड हेल्दी

योग िदवस 
ववशेष
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जिला स्वास्थ्य अजिकारी को सौ्पा ज््ापन

धजयो फे्धसंग हाधजरी के धवरोि
मे् उररे कम्यचारी, नारेबाजी की

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

बहुउद््ेश्यीय थ्वाथ्थ्य कम्यचारी
एसोधसएशन के सदथ्यो् ने वीरवार
को धजला नागधरक अथ्पराल मे्
धजला प््िान कुलदीप दधहया के
नेरृत्व मे् लोकेशन आिाधरर धजयो
फे्धसंग हाधजरी व्यवथ्िा का धवरोि
धकया। सदथ्यो् ने धवधभन्न मांगो् को
लेकर धसधवल सज्यन डा. ज्योत्सना
के माध्यम से महाधनदेशक थ्वाथ्थ्य
सेवाएं, हधरयाणा के नाम ज््ापन
सौ्पा। ज््ापन के माध्यम से
एसोधसएशन ने सरकार से धजयो
फे्धसंग आिाधरर हाधजरी आदेश
को रुरंर रद करने की मांग की।
धजला प््िान कुलदीप दधहया और
सधचव राजकुमार नैय्यर ने कहा धक
यह प््णाली कम्यचाधरयो् की धनजरा
का हनन है और सुप््ीम कोर्य की
धरप्पधणयो् व संधविान के धवर्द्् है।
उन्हो्ने आरोप लगाया धक सरकार
रुगलकी फरमानो् के माध्यम से
कम्यचाधरयो् पर अनुधचर दबाव बना
रही है। एसो़ के राज्य महासधचव ने
प््ेस को बराया धक कम्यचाधरयो् पर
धबना संसािन व प््धशक््ण के
ऑनलाइन काय््ो् का बोझ डाला जा
रहा है, धजससे मानधसक और
आध्ियक शोिण हो रहा है। उन्हो्ने

चेरावनी दी धक यधद धजयो फे्धसंग
आदेश को रद्् नही् धकया गया, रो
संगठन बड्ा आंदोलन शुर् करेगा,
धजसकी धजम्मेदारी थ्वाथ्थ्य धवभाग

और सरकार की होगी। इस अवसर
पर राज्य कमेरी सदथ्य बधबरा,
धजला कोिाध्यक्् मीना, सह सधचव
नवीन नरवाल, ध्लाक प््िान

रेकराम दधहया, संदीप राणा, धदनेश
कुमार, प््दीप आय्य सधहर सैकड्ो्
बहुउद््ेश्यीय कम्यचाधरयो् ने भाग
धलया।

रजयो फे्रसंग आधारित हारजिी आदेश को तुिंत िद किने की िांग उठाई

सोनीपत। असंपताल पशरसर में इकटंंा हुए कमंमचारी ि अपनी मांगों को जंंापन सौंपते हुए।  फोिो:हनरभूनम

धशकायर के बावजूद दो माह से थ्िानांरधरर
नही् हो रहा गांव कैलाना मे् शराब का ठेका

हरिभूिि न्यूज:गन्नौि

गांव कैलाना के ग््ामीणो् ने आबादी
के अंदर खोले गए शराब के ठेके को
न हरवाए जाने से ग््ामीणो् म्े धवरोि
है। ग््ामीणो् ने इस संबंि मे्
उपायुक्र, एसडीएम व धजला
आबकारी एवं करािान अधिकारी
के अलावा सीएम धवंडो पर भी
धशकायर दी। दो महीने बीर जाने के
बाद भी शराब का ठेका नही् हरा है।
धजस कारण ग््ामीणो् मे् रोि है।
ग््ामीणो् ने बराया धक ठेका गांव की
आबादी के बीच मे् खुला है, धजससे
मधहलाओ् और छात््ाओ् को भारी
परेशानी का सामना करना पड रहा

है। ग््ामीणो् ने कहा धक ठेके के पास
गांव का प््धसद्् मंधदर स्थिर है, जहां
मधहलाएं पूजा-पाठ क े धलए जारी
है्, लेधकन शराधबयो् व असामाधजक
रत्वो् की मौजूदगी के कारण वहां से
गुजरना मुस्शकल हो गया है। ठेके के
पास अश्लील हरकरे् और गाली-
गलौज की घरनाएं आम हो गई है्।
इसके अलावा, ठेके से महज 400
मीरर की दूरी पर गांव का राजकीय

थ्कूल भी है, धजससे थ्कूल जाने
वाली छात््ाओ् को असुधविा का
सामना करना पडरा है। ग््ामीणो् ने
मांग की है धक ठेके को रुरंर आबादी
से बाहर धकसी सुनसान जगह पर
धशफ्र धकया जाए राधक गांव का
माहौल शांधरपूण्य बना रहे।

विधायक से वमले ग््ामीि
कैलाना गांि के गंंामीण िीरिार को
िराब का ठेका हटिाने की मांग को
लेकर दिधायक िेिेंदंं कादियान से भी
दमले। दिधायक ने दिला आबकारी एिं
कराधान अदधकारी को फोन कर ठेका
संथानांतदरत करिाने के दनिंंेि दिए। इस
पर अदधकादरयों ने दिधायक को
अिशंंासन दिया दक िह सात दिन के
भीतर ठेके को संथानांतदरत करिा िेंगे।

गोहाना। डॉ. शकरण कलकल का समंमान पंंकट करते शजलाधंयकंं शिजेंदंं मशलक।

सिकाि की नीवतयो् की जानकािी दी
गोहाना। भािपा दिला गोहाना की पंंभारी डॉ. दकरण कलकल एिं दिला गोहाना के
अधंयकंं दबिेंदंं मदलक ने गुरंिार को बुटाना मंडल के गांि ईिापुर खेिंी में िनसभा

को संबोदधत दकया। िोनों ने गंंामीणों को भािपा की दिकासकारी नीदतयों की िानकारी
िी। दकरण कलकल ने कहा दक भािपा की नीदत सबका साथ सबका दिकास है।
भािपा सरकार की सफल नीदतयों से आि पंसंकत के अंत में खिंे वंयसंकत तक हर

सरकारी योिना का लाभ पहुंच रहा है। उनंहोंने कहा दक हर महीने के अंदतम रदििार
को पंंधानमंतंंी नरेनंदंं मोिी के मन की बात कायंजकंंम का ऑनलाइन पंंसारण होता है।

इस कायंजकंंम को सुनने के दलए हर वंयसंकत उतंसुक रहता है। दिलाधंयकंं दबिेंदंं मदलक
ने कहा दक 21 िून के दिशंं योग दििस पर भािपा के कायंजकतंाज मंडल संंर योग
कायंजकंंम आयोदित करेगी। इस मौके पर उनके साथ पहलिान योगेशंंर ितंं, पूिंज
दिधायक रामफल दचिंाना, रिगबीर िैन, महेंदंं दचिंाना, डॉ. राममेहर राठी, िसंसी

खुराना, अदमत बासंलमकी ि सुदमत ककंंिं आदि मौिूि रहे।

मक््ा बेचने के नाम पि
धोखाधि्ी किने का आिोप
सोनीपत। कुंडली थाना कंंेतंं में मकंंा
बेचने के नाम पर वंयापारी से धोखाधिंी
करने का मामला सामने आया है। पीदंित ने
अिालत का िरिािा खटखटाया। अिालत
के बाि पीदंित के बयान पर पुदलस ने िो
कंपदनयों के दखलाफ दिदभनंन धाराओं के
तहत मुकिमा ििंज दकया है। पुदलस मामले
की गंभीरता से िांच कर रही है।
महरािगंि दिलंली दनिासी रामकुमार
चौरदसया ने बताया दक िह उतंकषंज टंंेदडंग
कंपनी के पंंोपराइटर है। वंयापार के तहत
उनंहोंने 600 बैग मकंंा पांच दिसंबर, 2021
को और 690 बैग 13 िनिरी, 2022 को
लोहानी आइस एंड कोलंड संटोरेि, कुंडली
(हदरयाणा) में संटोर कराए थे। 16 माचंज, 2022
को दिलंली की फमंज आमंंी फूडंस से काल
और कॉनंफ्ंंंस कॉल के माधंयम से मकंंा
बेचने की बात हुई थी, लेदकन अगले ही
दिन उनंहोंने िाटंसएप और काल के
माधंयम से कोलंड संटोरेि को माल टंंांसफर
न करने का दनिेंंि िे दिया। इसके बाििूि
कोलंड संटोरेि ने माल दडलीिर कर दिया
और बाि में रखरखाि के पैसे भी मांगे।
रामकुमार का आरोप है दक िोनों फमंंों ने
सादिि कर उनके माल को दबना भुगतान
के बेच दिया। 

सोनीपत। राहुल गांधी का जनंमशदन मनाते कांगंंेसजन।   फोिो:हनरभूनम

केक काटते डॉ. सतंयिीर शनमंामण, सीशनयर शडपंटी मेयर एिं अनंय।  

केक काटने के उपरांत पूिंम शिधायक को केक शिलाती सांसद साथ में अनंय कांगंंेसजन।

कांगंंेस भिन में मौजूद सांसद िरंाम , पूिंम शिधायक सुरेंदंं पंिार एिं अनंय। 

सोनीपत। दिला कांगंंेस कमेटी सोनीपत दंंारा िीरिार को कांगंंेस
भिन में कांगंंेस के िदरषंं नेता एिं नेता पंंदतपकंं राहुल गांधी का
िनंमदििस मनाया गया। पंंिेि पंंिकंता राकेि सौिा ने कहा दक
राहुल गांधी ने कांगंंेस पाटंंी को उस िौर मे संिीिनी िेने का काम
दकया है। दिस िौर में कांगंंेस पाटीं अपने केनंदंंीय नेतृतंि के कमिोर
पिंने के कारण दपछिंती िा रही थी। राहुल ऐसे नेता है दिनंहोंने पूरी
पाटंंी को एक सूतंं मे दपरोने का काम दकया है और कायंजकतंाजओं मे
िोि भरने का काम दकया है। आि राहुल गांधी के दनिंंेि पर पूरे
िेि मे पाटंंी के कायंजकतंाज पाटंंी को मिबूत करने दलए िी तोिं
मेहनत कर रहे है। पूिंज पंंिेि अधंयकंं एिं पूिंज सांसि धमंजपाल
मदलक, लदलत पिार, पिम दसंह िदहया, पंंेमनारायण गुपंता, सुरेनंदंं
िमंाज, सरिार ईनंदंंपाल, ईसाक अली, कृषंणा बुमरा आिि मौिूि रहे। 

कांग््ेस भिन मे् मनाया िाहुल गांधी का जन्मवदन
सोनीपत। लोकसभा में नेता पंंदतपकंं ि कांगंंेस नेता राहुल गांधी का
िनंमदिन दिला कांगंंेस भिन, सोनीपत में कांगंंेस कायंजकतंाजओं ने केक
काट कर मनाया। कायंजकतंाजओं ने उनंहें िनंमदिन की िुभकामनाएं िी। इस
िौरान मुखंय रंप से मंुबई से सांसि िषंाज एकनाथ गायकिाि, सह पंंभारी
बलदिंदंं दसंह ठरिी, सोनीपत से पूिंज दिधायक सुरेंदंं पंिार, पूिंज सांसि
धमंजपाल दसंह मदलक, पूिंज दिधायक पिम दसंह िदहया, कनंजल रोदहत मोर,
कांगंंेस नेता लदलत पंिार सदहत बिी तािाि में गणमानंय वंयसंकत मौिूि रहे।
िनंमदिन समारोह के उपरांत मुंबई से सांसि ि सोनीपत दिला की
पयंजिेकंंक िषंाज एकनाथ गायकिाि ने सोनीपत िहरी ि गंंामीण अधंयकंं पि
के अंदतम दिन कांगंंेस कायंजकतंाजओं की राय िानी। इस िौरान गंंामीण ि
िहरी अधंयकंं पि के दलए करीब 70 आिेिको ने आिेिन दकया। सांसि
िषंाज गायकिाि ने कहा दक गंंामीण ि िहरी कंंेतंं के दलए बेहि ही मेहनती
वंयसंकत को अधंयकंं पि की दिमंमेिारी िी िाएगी। 

लोकसभा नेता प््वतपक्् का जन्मवदन मनाया

सोनीपत। अदखल भारतीय कांगंंेस कमेटी की पंंयिेकंंक और
महाराषंंंं सासंि िषंाज गायकिािं ने िीरिार को कांगंंेस भिन
सोनीपत मे कांगंंेस पाटंंी के दिलाधंयकंं के दलए साकंंातंकार दलए। इस
िौरान सासंि ने कहा दक कांगंंेस पाटंंी दंंारा िो संगठन सृिन
अदभयान चलाया गया है, इससे पाटंंी दनदंंित तौर पर मिबूत होगी
और इसके दलए राहुल गांधी िी की िो सोच है उससे दनदंंित तौर
पर सभी साधारण कायंजकतंाज भी पाटंंी की मुखंयधारा से िुिंकर पाटंंी
को मिबूत करने का काम करेंगे और सभी को संगठन एिं पाटंंी
मे पूणंज समंमान और पंंदतदनदधतंि पंंापंत होगा। िलंिी ही हदरयाणा
पंंिेि के सभी दिलों को उनके दिलाधंयकंं दमल िाएंगे और कांगंंेस
पाटंंी अपनी पूणंज ताकत के साथ िन-िन तक अपनी नीदतयां और
सोच पहुंचाने का काम करेगी।

कांग््ेस वजलाध्यक्् के वलए साक््ात्काि वलए
सोनीपत। पंंिेि कांगंंेस कमेटी के पंंिेि सदचि डॉ. सतंयिीर दनमंाजण
ने कांगंंेस पाटंंी कायंाजलय सोनीपत में लोक सभा पंंदतपकंं के नेता
राहुल गांधी के िनंमदिन पर सादथयों के साथ केक काट कर बधाई
िेते हुए।  डॉ. दनमंाजण ने बताया दक अथक संघषंज, नंयाय की अथक
खोि और सतंय के मागंज पर चलने का िृढं संकलंप पर पंंकाि
डाला। िे ईशंंर से पंंाथंजना करते है आने िाला िषंज आपके दलये सुख
समृदंंि और उतंंम संिासंथंय लेकर आये। इस अिसर पर सीदनयर
दडपंटी मेयर रािीि सरोहा, रणिीत कौदिक, पंंधान हंसराि, दंंपंस
सरोहा, राहुल दनमंाजण एडिोकेट, कमंजबीर सरोहा, हेमनंत, कुलिीप
खासा, कलिती पंचाल, आिा अहलाित आदि मौिूि हुए।

केक काटकि मनाया िाहुल का जन्मवदन  

ऑल इंडिया लॉन टेडनस चैंडियनडिि
में तिसंवी ने जीता संवरंण िदक

सोनीपत। कुंडली सोनीपर मे् 16 जून से
18 जून रक आयोधजर ऑल इंधडया लॉन
रेधनस चै्धपयनधशप सीरीज अंडर-14 मे्
धलरल एंजल्स लॉन रेधनस अकादमी के
होनहार धखलाडी रपथ्वी ने प््धरयोधगरा
के फाइनल मैच मे् धदल्ली के धखलाडी
वेदांर को 6-4, 7-5 के थ्कोर से हराकर
थ्वण्य पदक जीरकर अपनी एकेडमी व
राज्य का नाम रोशन धकया। प््धरयोधगरा मे्
लगभग 85 धखलाडियो् ने भाग धलया।
रपथ्वी जुधनयर स््र पर अपने खेल का
बेहरर प््दश्यन कररे हुए अब पुणे म्े
आयोधजर राष््््ीय स््र की प््धरयोधगरा मे्
भाग लेगा। धवद््ालय के चेयरमैन ररसेम
गग्य, सेिे््ररी डॉ. धवशाल गग्य व धवद््ालय
की प््िानाचाय्ाय आशा गोयल ने रपथ्वी
को बिाई दी और उसको भधवष्य मे् होने
वाली पुणे मे् आयोधजर राष््् ्ीय स््र

प््धरयोधगरा मे् भी बेहरर खेल प््दश्यन के
धलए प््ेधरर धकया।

सोनीपत। पंंशिकंंण कायंमकंंम के दौरान पंंशतभागी शिकंंक।  फोिो:हनरभूनम

मॉडल के बािे मे् चच्ाा की
सोनीपत। रािकीय िमादि गढी बंंाहंमण में नोडल अदधकारी अतुल कुमार के दनिंंेिन

में चल रहे अंतर दिला पंंाथदमक दिकंंक एफएलएन पंंदिकंंण कायंजकंंम के चौथे दिन
गदणत दिषय की दिदभनंन िकंंताओं एिं मॉडल के बारे मंे चचंाज की गई। पंंदिकंंण

कायंजकंंम की संपूणंज वंयिसंथा खंड समनंियक सुनील सरोहा, हरेंदंं और संनेह लता दंंारा
की गई। मुखंय पंंदिकंंक मोदनका िदहया, परमिीत, मनोि कुंडू, संगीता ने गदणत दिषय

में ईएलपीएस एिं चार बंलॉक मॉडल दिसमें मौदखक गदणत, कौिल दिकंंण, कौिल
अभंयास एिं खेल खेल में दिकंंा के बारे मंे दिसंंृत िानकारी िी। िहीं िूसरी ओर

पंंदिकंंक सुनीता, संिीि, मंिू, ममता ने उपसंसथत दिकंंकों को संपकंक फाउंडेिन दंंारा
दिदंंालयों मंे उपलबंध कराई गई दकट टीएलएम, अकािदमक पंलान और संसकल
पासबुक के बारे मंे संपूणंज िानकारी िी। सभी पंंदतभादगयों ने गदणत दिषय की पाठ

योिना पर चार बंलॉक गदणत मॉडल और ईएलपीएस दंंारा चाटंज पंंसंंुदत िी।

प््राप थ्कूल के युसुफ इमाम का नेशनल
बॉस्कसंग चै्धपयनधशप के धलए चयन

हरिभूरि न्यूज:खिखौदा 

प््राप धसंह मेमोधरयल वधरष््
माध्यधमक धवद््ालय, खरखौदा
के प््धरभाशाली मुके््बाज युसुफ
इमाम ने 16वी् धबहार थ्रेर
बॉस्कसंग चै्धपयनधशप (कधरहार)
मे् 60–63 धकलोग््ाम जूधनयर
वग्य म्े थ्वण्य पदक जीरकर
नेशनल बॉस्कसंग चै्धपयनधशप के
धलए थ्िान पक््ा कर धलया है।
युसुफ, नजर इमाम के पुत्् ह्ै और
इसी वि्य प््राप थ्कूल मे् प््वेश
धलया िा। मात्् कुछ महीनो् के

भीरर उन्हो्ने यह बड्ी उपलस्धि
हाधसल कर धवद््ालय और क््ेत््
का नाम रोशन धकया है। इस
उपलस्धि पर धवद््ालय पधरसर मे्
युसुफ का द््ोणाचाय्य अवाड््ी
ओमप््काश दधहया, चौ. प््राप
धसंह मैमोधरयल धशक््ा सधमधर एवं
कन्या कॉलेज खरखौदा के प््िान

पहलवान वेदप््काश दधहया,
प््ाचाय्ाय दया दधहया, एकेडधमक
डायरेक्रर डॉ. सुबोि दधहया,
युसुफ के धपरा नजर इमाम, मारा
नुजर इकबाल व राजेश धसंह ने
पुष्प माला पहनाकर अधभनंदन
धकया। युसुफ के धपरा नजर इमाम
ने धवद््ालय की खेल सुधविाओ्
की सराहना कररे हुए कहा धक
इरने कम समय मे् उनके पुत्् का
राष््््ीय चयन होना गव्य का धविय
है। युसुफ ने अपनी सफलरा का
श््ेय अपने मारा-धपरा, कोच व
धवद््ालय प््बंिन को धदया। डॉ.
सुबोि दधहया ने कहा धक प््राप
धवद््ालय धशक््ा एवं खेलो् दोनो् म्े
श््ेष््रा प््दान कररा है।

n कनिहार मे् गोल्ड जीतकर
पक््ी की नेशनल मे् जगह

खरखौदा। समाधान शिशिर में शिकायतें सुनते एसडीएम डॉ. शनमंमल नागर।  

खरखौदा। इन दिनों समाधान दिदिर में एसडीएम के समकंं ऐसी दिकायतें
बहुतायत में आ रही हैं। दिनमें बताया िा रहा है दक उनकी फैदमली आईडी में
गादिंयां ििंज की हैं, िबदक उनके घर पर गािी ही नहीं है। पीपीपी में गादिंयां
ििंज होने से ऐसे पदरिारों के बीपीएल रािन काडंज कट रहे हैं। दिससे ऐेसे
पदरिारों को रािन दमलना बंि हो रहा है। लेदकन सरकार की तरफ से अभी
तक इस दििा में कोई ठोस कारंजिाई नहीं की गई है। दिससे कारण पीदिंत
पदरिार लगातार दिकायत ििंज करा रहे हैं। कैसे और कंयों, दकसने गादिंयां ििंज
करिाई हैं, ये िांच का दिषय है। इसके अलािा एक अनंय दिकायत में दबिली
उपभोकंता की दिकायत थी दक िह िो साल से दबल भरता रहा और अब दनगम
ने 40 हिार से जंयािा का दबल भेिा है। एसडीएम ने 24 घंटे मंे िांच के दनिंंेि
दिए हैं। उपमंडल अदधकारी डा. दनमंजल नागर का कहना है दक पदरिार पहचान
पतंं में बगैर िांच दकए गादिंयां ििंज करने के कई मामले आ रहे हैं। इसकी
गहनता से िांच करिाई िाएगी। कहां चूक है, इसका भी पता लगाया िाएगा।

पीपीपी मे् गावि्यां दज्ा किने की होगी जांच: नागि

सोनीपर: नई धशक््ा नीधर-2020 से होगा
धवद््ाध्िययो् का सव्ाा्गीण धवकास : सुिीर

हरिभूरि न्यूज:सोनीपत

ज््ान गंगा ग्लोबल थ्कूल (जी-3)
मे् सीबीएसई की ररफ से इन
हाउस ट््ेधनंग प््ोग््ाम का आयोजन
धकया गया, धजसमे् 45 धशक््को् ने
उत्साहपूव्यक धहथ्सा धलया। इस
ट््ेधनंग का उद््ेश्य धशक््को् को नई
धशक््ा नीधर (एनईपी)-2020 के
मुख्य धबंदुओ् से अवगर कराना
और इसे धशक््ण पद््धर मे् प््भावी
र्प से शाधमल करने के ररीके

समझाना िा। थ्कूल के चेयरमैन
सुिीर जैन, सीईओ संजय जैन,
डायरेक्रर ध््ुव जैन, प््ाचाय्ाय गीरा
चोपड्ा व उप प््ाचाय्ाय र्ना दास ने
दीप प््ज्््वधलर कर इन हाउस
ट््ेधनंग प््ोग््ाम का शुभारंभ धकया।

सुिीर जैन ने कहा धक नई धशक््ा
नीधर धवद््ाध्िययो् के सव्ाा्गीण
धवकास मे् सहायक है। इस धशक््ा
नीधर के रहर बच््ो् के कौशल को
धवकधसर धकया जाएगा। इसका
उद््ेश्य छात््ो् को सक््म बनाना है।

इस मौके पर सीबीएसई के धरसोस्य
पस्यन सुधमर कुंडू ने रीचरो् को नई
धशक््ा नीधर-2020 के धवधवि
पहलुओ् से अवगर करवाया और
उनके प््श्नो् के उत््र भी धदए।
ट््ेधनंग काय्यि््म के समापन पर
सभी धशक््को् को ट््ेधनंग
सध्रयधफकेर भी प््दान धकए गए।
इस अवसर पर कोऑध्डयनेरर
नीरजा, महक व गीरा राणा, श््ेरा,
नधमरा, संगीरा, मिु, मीनाक्ी्,
मोधनका, बीना, कुसुम, ज्योधर,
सोधनया मदान, धनशा, सीमा रानी,
पार्ल, कावेरी, पीरीआई राखी
सधहर सधहर सभी थ्राफ सदथ्य
मौजूद रहे।

n ज््ान गंगा ग्लोबल स्कूल मे्
सीबीएसई की तरफ से इन हाउस
ट््ेननंग प््ोग््ाम का नकया आयोजन  

विविि के चौथे वदन गवित एिं
ई-एनपीएस का प््विक््ि वदया
गोहाना। हधरयाणा धनपुण धमशन के
रहर किूरा खंड के अंरग्यर रामधव
गुढ्ा मे् प््ािधमक धशक््को् के धलए
दूसरे फेज के पांच धदवसीय
एफएलएन धशधवर के चौिे धदन
गधणर एवं ई-एनपीएस का प््धशक््ण
धदया गया। प््धशक््ण का धनरीक््ण
एफएलएन के धजला को-ऑड्यनेरर
मनोज वम्ाय और संपक्क फाउंडेशन
से सोनाली पहुंचे। खंड धशक््ा
अधिकारी धजरे्द्् गौड् ने कहा धक
राष््््ीय धशक््ा नीधर: 2020 के रहर
कक््ा 1 से 5 रक के अध्यापक
धशधवर मे् ग््हण धकए गए ज््ान को
अपने धशष्यो् रक पहुंचाएं। को-
ऑध्डयनेरर संदीप ने बराया दूसरे
फेज मे् खंड किूरा व दूसरे धजलो्
के धवधभन्न धवद््ालयो् के लगभग
48 धशक््क भाग ल ेरहे ह्ै। 

सुलेख सुधाि के वलए अक््िो्
की गोलाई पि ध्यान दे्
गोहाना। गुर्वार को गीरा धवद््ा
मंधदर, गोहाना मे् शैक््धणक कौशल
धवकास के उद््ेश्य से रीन धदवसीय
योग एवं आचाय्य प््धशक््ण
काय्यशाला का शुभांरभ हो गया।
अध्यक््रा प््ाचाय्य अश््नी कुमार ने
की। धवद््ा भाररी के अनुसार
पंचपदी धशक््ण पद््धर धवद््ाि््ी के
समग्् धवकास मे् पूण्यरया सहायक
है। इसकी सहायरा से वह अपनी
संथ्कृधर से जुडक़र वास््धवक ज््ान
को प््ाप्र कर सकरा है। संयोजन
रजनी का रहा। काय्यशाला मे्
सव्यप््िम आचाय्य रवीन्द्् बत््ा ने
योधगक ध््ियाएँ करारे हुए उनके
महत्व से अवगर करवाया।
धदशाबोि के अंरग्यर सुलेख हेरु
धवद््ा भाररी क््ेत््ीय सेवा धशक््ा
प््मखु उत््र क््ेत्् सुभाि भाररी ने
माग्यदश्यन धकया। 

िाज्यस््िीय योगासन
प््वतयोवगता आज होगी
गोहाना। अंबाला मे् 20 जून को
राज्यस््रीय योगासन प््धरयोधगरा
आयोधजर होगी। गुर्वार को यह
जानकारी योग धशक््क आजाद धसंह
दांगी ने की। वे गुर्वार को सेक्रर-7
स्थिर महध्िय दयानंद सरथ्वरी पाक्क
मे् आयोधजर होने वाली धन.शुल्क
योग कक््ा मे् योग सािको् को यह
जानकारी देने पहुंचे िे। कक््ा मे्
आजाद धसंह दांगी ने लोगो् के साि
योग भी धकया। आजाद धसंह दांगी
के अनुसार राज्यस््रीय योगासन
प््धरयोधगरा मे् धजलास््रीय पर
प््िम, ध््दरीय व ररृीय थ्िान प््ाप्र
व्यस्कर ही भाग ले सकरे ह्ै।
प््धरयोधगरा मे् 10 से 14 वि्य आयु
वग्य, 14 से 18 वि्य आयु वग्य,  18
से 28 वि्य आयु वग्य, 28 से 40 वि्य
आयु वग्य,  40 स े60 वि्य आयु वग्य
रिा 60 से ऊपर आयु वग्य के
लडक़े-लड्धकयां एवं मधहला व
पुर्ि भाग ले सकरे ह्ै। 

विधायक ने नि वनि्ााचत
पदावधकावियो् को बधाई दी
गोहाना। प््देश युवा कांग््ेस के
ऑनलाइन माध्यम से हाल ही मे्
सम्पन्न चुनावो् म्े काय्यकर्ायओ् को
पदाधिकारी चुना। पदाधिकाधरयो् म्े
खंड स््र से लेकर राज्य स््र रक
के पदाधिकारी है्। चुनाव मे् बरोदा
धविानसभा से चयधनर युवा
पदाधिकाधरयो् को धविायक
इंदुराज नरवाल ने बिाई देरे आगे
बढ्ने के धलए प््ेधरर धकया। चुनाव
प््ध््िया 21 अप््ैल से शुर् हुई और
16 जून को पधरणाम घोधिर धकए
गए। खास बार ये रही धक कांग््ेस
के युवा पदाधिकाधरयो् को न रो
पार््ी और न ही पार््ी काय्यकर्ायओ्
द््ारा अधपरु सीिे जनरा द््ारा 
चुना गया है। 



खबर संकंंेप
विशंंकमंाा मनंनदर में
रकंतदान वशविर आि
गन्नौर। लायनुस तुलब गनुनौर व
लवशुु लहनुदू पलरषद धमुच पुुसार के
संयुतुत ततुवावधान मेु जे के संसुिा
दुुारा लवशाल रतुतदान लशलवर का
आयोजन 20 जून को रेलवे रोड
लवशुुकमुाच मसुनदर मेु लकया जाएगा।
तुलब के सलचव लवजय कुमार व जे
के लकुुुमी सीमेुट लललमटेड के
अलधकारी दीपक कुमार, ईशुुर लसंह
ने दी। तुलब के पदालधकारी सोनू
गोयल ने बताया लक रतुतदान
महादान है। इसललए हमेु समय-
समय पर रतुतदान करना चालहए।
उनुहोुने युवाओु से आहुुान िकया
रतुतदान लशलवर मेु पहुंचकर
रतुतदान कर पुणुय कमाएं।
मादक पदाथंा तसंकरी के
दो आरोवपत वगरफंतार
सोनीपत। कुुाइम यूलनट सेतुटर-27
पुललस ने मादक पदािुच तसुकरी की
वारदात मेु शालमल दो आरोलपतो को
लगरफुतार लकया है। लगरफुतार
आरोलपत राजू उफुफ लरयाजुदुुीन व
हसन लनवासी लवकास नगर मुरिल
रोड़ु के है। पुललस ने आरोलपतो को
अदालत मेु पेश लकया। जहां से उनुहेु
नुयालयक लहरासत मेु जेल भेज लदया।
सहायक उप लनरीकुुक संदीप की

टीम गशुत के दौरान अगुुसेन चौक
के पास मौजूद िी। उसी दौरान
अवैध मादक पदािुच तसुकरी की
गुपुत सूचना लमली। टीम छापेमारी
करते हुए दो आरोलपतो को काबू
कर ललया। उनके पास से मादक
पदािुच लमला। आरोलपतो के लखलाफ
संबंलधत िाने मुे मुकदमा दजुच कर
अदालत मेु पेश लकया। जहां से उनुहेु
नुयालयक लहरासत मेु जेल भेज लदया।
दुपवहरा िाहन चोरी का
आरोवपत वगरफंतार िकरा
सोनीपत। लसलवल लाइन िाना
सोनीपत पुललस ने दोपलहया वाहन
चोरी करने की वारदात मेु शालमल
आरोलपत को लगरफुतार लकया है।
लगरफुतार आरोलपत समीर उफुफ राहुल
लनवासी ईदगाह कॉलोनी का है।
पुललस ने आरोलपत को अदालत मेु
पेश लकया। जहां से उसे नुयालयक
लहरासत मेु जेल भेज लदया।
राजलू गढ़ुी लनवासी आयुष ने

बताया लक वह गत दस जून को
अपनी बाइक पर कपड़ुा लेने के
ललए कचुुे तुवाटुचर मेु गया िा।
बाइक को खड़ुी करके कपड़ुे
खरीदने लगा। लकसी ने उसकी
बाइक को चोरी कर ललया। अपने
सुुर पर वाहन की तलाश की,
लेलकन कोई सुराग हाि नहीु लग
पाया। मामले को लेकर पुललस को
अवगत करवाया। पुललस ने इस
संबंध मेु मुकदमा दजुच कर ललया
िा। जांच अलधकारी बृजेश की टीम
ने आरोलपत को लगरफुतार कर ललया।
आरोलपत के पास से चोरी की
बाइक को बरामद कर ललया है। उसे
अदालत मेु पेश लकया। 

रोहतक, शुिंंिार, 20 िून, 2025
14सोनीपत-भूिमharibhoomi.com

बरोदा, भैंसवाल के कॉलेजों को मिलेंगे भवन
हरिभूिम न्यूज:गोहाना

बरोदा लवधानसभा कुुेतुु के गांव बरोदा और
भैुसवाल कलां मुे बेेगाने भवनोु चल रहे दो
राजकीय महालवदुुालयोु को अब अपने भवन
लमल जाएंगे। गुरुवार को यह जानकारी बरोदा
लवधानसभा के पूवुच भाजपा पुुतुयाशी एवं भाजपा
पुुदेश कायुच सलमलत सदसुय पुुदीप सांगवान ने दी।
सांगवान के अनुसार उनको यह जानकारी
मुखुयमंतुुी नायब लसंह सैनी ने दी। पुुदीप सांगवान
ने चंडीगढ़ु मेु मुखुयमंतुुी से मुलाकात की। वषुच
20220 मेु बरोदा लवधानसभा का उप चुनाव हुआ
िा। उस दौरान भाजपा दुुारा उतुत दोनोु गांवोु मुे
राजकीय महालवदुुालय सुिालपत करने की घोषणा
की िी। तब से गांवोु मेेु ये महालवदुुालय बेगाने भवनोु मेु चल रहे हैु। पुुदीप सांगवान के अनुसार

अब दोनोु महालवदुुालयोु को अपने भवनोु का
लनमुाचण लकया जाएगा। भाजपा की राजुय सरकार
दुुारा दोनोु महालवदुुालयोु के भवन मंजूर कर लदए
गए हैु। भवनोु का लनमुाचण बहुत ही जलुद शुरु 
हो जाएगा।
आगामी पंंवंंिरा िलंद शुरं होगी
भाजपा दुुारा कुुेतुु के लोगोु से बरोदा लवधानसभा मेु
आईएमटी बनाने का वायदा भी लकया िा। पुुदीप
संागवान ने मुखुयमंतुुी नायब लसंह सैनी को यह
वायदा याद लदलाते हुए आईएमटी बनाने को लेकर
भी बातचीत की। पुुदीप के अनुसार मुखुयमंतुुी ने
आशुुसुु लकया लकया लक कुुेतुु मुे आईएमटी जरुर
बनेगी। इसके ललए आगामी पुुलुुकया जलुद शुरु 
की जाएगी। 

193 बुिुगंंों और वदवंरांगों का आकलन वकरा
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आलुटचलफलशयल ललमुबुस मैनुयुफैतुचलरंग
कॉरपोरेशन ऑफ इंलडया (एललमुको), नई
लदलुली दुुारा गुरुवार को गांव लचड़ुाना मेु
सहायक उपकरण लवतरण एवं आकलन
लशलवर आयोलजत लकया गया। डीबीएम
सुपेशल कॉलेज ऑफ एजुकेशन, मदीना
और गांव के सरपंच संदीप लठवाल के
सहयोग से आयोलजत लशलवर मेु 60 वषुच से
अलधक आयु के 193 बुजुगुुोु और लदवुयांग
वुयसुततयोु का आकलन लकया गया।
डीबीएम सुपेशल कॉलेज ऑफ एजुकेशन

के एमडी लवकास मललक के अनुसार
लशलवर मेु पुुदान की जाने वाली सुलवधाओु
मेु सहायक उपकरणोु का लन:शुलुक
लवतरण, वलरषुु नागलरकोु का लचलकतुसा
मूलुयांकन एवं लदवुयांग वुयसुततयोु के ललए
गलतशीलता सहायता पुुदान करना है।

कालेज के संचालक लवकास मललक की
पहल से समाज मेु बुजुगुच नागलरकोु व
लदवुयांग वुयसुततयोु के सशसुततकरण एवं
समावेशन के पुुलत एक मजबूत पुुलतबदुुता
को दशुाचता है। लशलवर मेु परमजीत, सोनू व
सुरेुदुु माललक भी उपसुसित रहे।

एडनमशन के दौरान सोनीपत बस स्टै्ड और
जीटी रोड मुरथल चौक से चले्गी नवनव की बस
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दीनबंधु छोटू राम लवजुुान एवं
पुुौदुुोलगकी लवशुुलवदुुालय, मुरिल मेु
सुनातक व सुनातकोतुुर मेु पुुवेश के
ललए आवेदन पुुलुुकया पुुारंभ हो चुकी
है। पुुवेश के ललए इचुछुक लवदुुालुिचयोु
को लाने व छोड़ुने के ललए सोनीपत
बस सुटैुड व जीटी रोड मुरिल चौक
से लवशुुलवदुुालय की बस चलेगी।

कुलगुरु पुुो. शुुीपुुकाश लसंह की
अधुयकुुता मेु वीरवार को सुनातक व
सुनातकोतुुर एडलमशन कमेटी की
बैठक का आयोजन कुलगुरु
कायुाचलय मेु लकया गया। कुलगुरु पुुो.

लसंह ने कहा लक सुनातक व
सुनातकोतुुर की पुुवेश पुुलुुकया के
दौरान लवदुुालुिचयोु व अलभभावकोु को
लकसी भी पुुकार की परेशानी नहीु
होनी चालहए। लवशुुलवदुुालय मेु
एडलमशन कहॉ पर हो रहे हैु, इसके

ललए संकेतक लगाए जाएगेु, तालक
लवशुुलवदुुालय से बाहर से आने
वालोु को लकसी भी पुुकार की
परेशानी का सामना न करना पड़ुे।
एडलमशन सुिल पर पीने के पानी का
भी बंदोबसुु लकया जाएगा। 

कुलगुरु पुुो. लसंह ने कहा लक
एडलमशन पुुलु ुकया के दौरान
लवदुुालुिचयोु को सोनीपत बस सुटैुड व
जीटी रोड मुरिल चौक तक लेने व
छोड़ुने के ललए लवशुुलवदुुालय की
बस चलेगी। उनुहोुने कहा लक
लवशुुलवदुुालय मेु पुुवेश के इचुछुक
लवदुुािुुी 30 जून तक ऑनलाइन
आवेदन कर सकते हुै।

िो फैसला लेंगे साहब
लेंगे, ऐसे नहीं होता

महाराष्््् से आई सांसि चार दिनो्
से सोनीपत मे् ह्ै। मकसि रुटबाजी
खत्म कर सव्गसम्मदत से दजलाध्यक््
चुनना है। लेदकन दजन नेताओ् का
इंटरव्यू लेते है्, वो ही पूव्ग सीएम
का नाम ले लेता है। ऐसे म्े एक बार
तो सांसि महोिय को स्पष्् ही
कहना पड् रया दक ऐसा थोड्े ही
होता है। जो फैसला होरा वो
हाईकमान लेरा। कोई िबी जुबान
मे् कह रहा था, यो सोनपत सै
मैिम, न्यू ना मानै।

चार वदन में पूरी कर ली दो साल की कसर
अपने बड्े वाले साहब िो साल तक ईमानिारी का िंका बजाते रहे,
लेदकन दपछले चार दिनो् म्े ही साहब ने िंके की चोट पर मोटा माल
लपेट दलया है। कोई बता रहा था दक तबािले के बाि दजस साहब को
आना है वो दविेश मे् छुद््ियां मना रहे ह्ै ऐसे म्े मौके का फायिा उठाते
हुए साहब ने िोनो् हाथो् से बटोरना शुर् कर रखा है और रदववार तक
यही प््द््कया जारी रहेरी। वैसे बता िे् ईमानिारी के िंके का ढोल जल्िी
ही फट रया था। 

पाटंानर को बना दो रा
होवंडिंग िाले को

कांग््ेस के अमीर नेता दवधानसभा
चुनावो् के बाि राजनीदत के दलये
कभी हां तो कभी ना की क्सथदत से
रुजरते हुए अब सद््कय दिखाई
िे रहे ह्ै। राजनीदतक वेशभूषा को
त्यार कर भाईसाहब जी्स, टी-
शट्ग मे् अपने पाट्गनर या अपने
होद्िि्र बनाने वाले एक नेता को
दजलाध्यक्् बनाने के दलये दबसात
दबछा रहे ह्ै। दफलहाल भाईसाहब
के हौ्सले् बुलंि है्।

चाचा-भतीिा की तरह
बन रही िुगलबंदी

शहर के नए मादलक और युवा
माननीय के बीच जुरलबंिी शहर
मे् चच्ाग का दवषय बनी हुई है। काम
चाहे शहर की सरकार का हो या
प््िेश की सरकार का, िोनो् ही
एकसाथ दिखाई िेते है्। लोरो् ने तो
चाचा-भतीजा का तमरा भी िे दिया
है। वैसे कुछ महीने पहले तक युवा
नेता की दटकट पर भाईसाहब
दबफरे हुए थे, वही् उसके बाि
भाईसाहब की दटकट युवा नेता को
काफी समय तक हजम नही् हो
पाई थी।

वडपंटी नहीं है वगलंटी
सिालों के घेरे मंे

शहर की सरकार के दिप्टी कुछ
समय से खराब ग््हो् की चाल की
वजह से परेशान है्। अपहरण
और मारपीट के मामले मे्
जमानत पर चल रहे दिप्टी साहब
के काय्ागलय मे् चार दिन पहले
एक कम्गचारी दरश््त लेते हुए
ऑन एयर हो रया था। इसके
बाि से अब दफर दिप्टी सवालो्
के घेरे मे् है्। कोई चच्ाग कर रहा
था दक साहब को दकसी अच्छे
पंदित की जर्रत है, जो ग््हो् को
काबू कर सके। 

उल्टा चश्मा
दीपक वम्ाायोग दिवस पर कुरुकुुेतुु भेजी जाएगी

100 बसेु, यादुुतयोु को होगी परेशानी
कि कुर्क््ेि्् मे् राज्य स््रीय काय्भक््म मे् मुख्याततति के तौर पर शातमि हो्गे िीएम
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अंतरराषुुु ुीय योग लदवस का
कायुचकुुम देश व लवदेशोु मुे बड़ेु सुुर
पर मनाया जायेगा। पुुदेश के
कुरुकुुेतुु मेु आयोलजत योग लदवस
के अवसर पर लजले से रोडवेज की
100 लॉरी भेजी जाएगी। 

ये बसेु शुकुुवार दोपहर बाद बस
अडुुोु से भेजी जाएगी। बसोु के

कायुचकुुम मेु जाने से यालुुतयोु को
परेशानी झेलनी पड़ु सकती है।
यालुुतयोु को गंतवुय तक पहुंचने के
ललए लनजी वाहनोु, आटो व
टैसुतसयोु पर लनभुचर रहना पड़ुेगा।
बसेु जाने से सबसे जुयादा समसुया
दैलनक यालुुतयोु को उठानी पड़ुेगी।

साि ही लोकल रुटोु पर यालुुतयोु
को परेशानी का सामना करना पड़ु
सकता है। बता देु लक  कुरुकुुेतुु मुे
आयोलजत कायुचकुुम मेु मुखुयमंतुुी
नायब लसंह सैनी मुखुय अलतलि होुगे
और बड़ुी संखुया मेु पुुदेश भर के
लोग भाग योग अभुयास मेु भाग

लेुगे। हजारोु की संखुया मेु लोग
लवलभनुन लजलोु से कुरुकुुेतुु पहुंचेुगे,
लजसके ललए लवशेष पलरवहन
वुयवसुिा की जा रही है। शुकुुवार
दोपहर बाद से शलनवार देर शाम
तक बड़ुी संखुया मेु बसेु केवल इस
कायुचकुुम के ललए आरलुुकत रहेुगी।

इस दौरान सोनीपत बस अडुुे से
लवलभनुन रुटोु पर चलने वाली कई
बसेु नहीु चलेुगी, लजससे यालुुतयोु
को बसोु की लकलुलत का सामना
करना पड़ेुगा। पुुदेश के अलग-
अलग लहसुसोु से लोगोु को कायुचकुुम
सुिल तक पहंुचाने के ललए न
केवल सरकारी, बसुलक लनजी बसोु
की भी मांग की गई है। रोडवेज की
तरफ से सोनीपत बस अडुुा से
कायुचकुुम मेु 60 व गोहाना से 40
बसेु भेजी जाएगी। ये बसेु जाने से
सोनीपत बस अडुुा मेु खरखौदा,
पानीपत, लदलुली, बागपत, बड़ुौत व
रोहतक सलहत कई रुटोु पर
लदकुुत रहेगी। वहीु गोहाना मेु
रोहतक, पानीपत, जीुद, सफीदो,
महम, सोनीपत, खानपुर कलां
समेत कई रुटोु पर लदकुुत रहेगी।

अनंर विलों से भी िाएंगी बसें
तवराग की तरफ िे 100 बिे् योग काय्भक््म
मे् रेजने के तनर््ेश तमिे है। अन्य तजिो् िे

री बिे् काय्भक््म मे् जायेगी। तवरागीय
आरेशो् की पािना करते हुए चािको् को
जर्री तरशा-तनर््ेश तरए गए है। रैतनक
यात््ियो् व िोकि र्टो् पर यात््ियो् की

िुतवधा के तिए जर्री करम उठाने का काम
तकया जा रहा है।

-संजय कुमार, महाप््बंधक, िोनीपत तिपो

n यात््ियो् को गंतव्य
तक पहुंचने के तिए
तनजी वाहनो्, आटो व
टैक्सियो् पर तनर्भर
रहना पड्ेगा। 

वशविर में 45 ने बटोरा रकंतदान कर पुणंर
वििर कुमार ने पांचिीं बार वदरा खून

गोहाना। एसबीआई की रांव जारसी शाखा द््ारा रक्तिान
दशदवर आयोदजत दकया रया। दशदवर मे् 45 नारदरको् ने
रक्तिान का पुण्य बटोरा। दशदवर मे् तीन व्यक्कतयो् ने रक्तिान
का खाता खोला। रक्तिान दशदवर की अध्यक््ता बै्क के शाखा
प््बंधक िेवे्द्् दसंरला ने की और संयोजन सहायक प््बंधक
दवजय कुमार का रहा। इन िोनो् अदधकादरयो् ने क््मश: िूसरी
और 5वी् बार रक्तिान दकया। दशदवर मे् ब्ैक शाखा से माधव,
संिीप, जयवीर, जोनी और भूप दसंह ने रक्तिान दकया। दवशेष
रक्तिाताओ् म्े िंपदत अजमेर और कदवता के साथ दशक््क
रदवंद्् सहरावत, पूव्ग सरपंच रदवंद्् सहरावत और मदहला
सुनीता सूरा जबदक दनयदमत रक्तिाताओ् म्े दतलकराज, नरे्द््,
सुंिर दसंह, अदमत कुमार और अदमत सुरा ने रक्तिान दकया।
रोहतास, कृष्ण और अंकुश ने पहली बार रक्तिान का खाता
खोला। दशदवर मे् दवशेष सहयोर समाजसेवी सुरे्द्् दवश््ास,
संिीप दसवाच, योरीराज और सुलतान दसंह का रहा।

गोहािा।
रशरवर मे्
स्वास्थ्य
मूल्यांकन
करते हुए
कम्मचारी।  

हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत
फोन 0130-4012310, 9253681028

संथानीर संसंकरण के 
अनंदर के पृषंं पर

रं. 2000/-
रं. 2500/-

+5% GST Extra

नजन पाठको् को अखबार नमलने मे् नकसी भी प््कार
की असुनवधा हो रही हो या उनके घर मे् कोई अन्य

अखबार नदया जा रहा हो वह इन टेलीफोन नम्बरो् पर
सम्पक्क करे् या व्हाट्सअप करे् :-

हरिभूरि काय्ाालय, बीएसएनएल के सािने, पुल के साथ, सोनीपत 
फोन : 0130-2989288, 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

अविकावररों को वदए सफाई करने के वनदंंेश

एसडीएम ने नकया ड््ेन का ननरीक््ण
हरिभूिम न्यूज:गन्नौर

बरसात के मौसम को देखते हुए
उपमंडल अलधकारी पुुवेश कालदयान
ने मंगलवार को शेखपुरा गांव के
पास से गुजर रही डुुेन नंबर छह का
लनरीकुुण लकया। लनरीकुुण के दौरान
कुछ सुिानोु पर डुुेन की सफाई
अधूरी पाई गई, लजस पर एसडीएम
ने नाराजगी जताई और नहरी लवभाग
के अलधकालरयोु को छह लदन के
भीतर डुुेन की पूरी सफाई करवाकर
लरपोटुच पुुसुुुत करने के लनदुुेश लदए। 

एसडीएम ने साफ कहा लक
बरसात से पहले सभी डुुेनोु की
समय रहते सफाई होनी जरुरी है,

तालक जलभराव की सुसिलत न बने
और गुुामीणोु को लकसी पुुकार की
परेशानी का सामना न करना पड़े।

उनुहोुने कहा लक डुुेन की सफाई कायुच
मेु लकसी भी पुुकार की लापरवाही
को बदुाचशुत नहीु लकया जाएगा।

एसडीएम पुुवेश कालदयान ने अपने
कायुाचलय मेु नगरपाललका,
जनसुवासुथुय लवभाग और खंड
लवकास एवं पंचायत लवभाग के
अलधकालरयोु के साि बैठक कर
बाढ़ बचाव कायुुोु की समीकुुा की।
बैठक मेु उनुहोुने लनदुुेश लदए लक सभी
लवभाग अपने-अपने अधीनसुि कुुेतुुोु
मेु नालोु और सीवर की सफाई जलुद
पूरी करेु और लरपोटुच पुुसुुुत करेु।
उनुहोुने कहा लक वह सुवयं सफाई
कायुच का लनरीकुुण करेुगे। यलद
लनरीकुुण के दौरान कहीु सफाई
अधूरी लमली तो संबंलधत लवभाग के
अलधकालरयोु के लखलाफ कारुचवाई
की जाएगी।

गन्िौर। नहरी रवभाग के अरिकाररयो् के साथ ड््ेन नंबर छह का रनरीक््ण करते हुए
एसडीएम प््वेश कारदयान।

नाबानलग का अपहरण करने का
आरोनपत धरा, कोट्ा ने भेजा जेल

हरिभूिम न्यूज:सोनीपत

सदर िाना सोनीपत पुललस ने
नाबाललग लड़ुकी का अपहरण करने
के आरोलपत को लगरफुतार लकया है।
लगरफुतार आरोलपत लनलतन लनवासी
बौुद कलां चरखी दादरी का है।
पुललस ने आरोलपत को अदालत मेु
पेश लकया। जहां से उसे नुयालयक
लहरासत मेु जेल भेज लदया। 

पुललस मामले की गंभीरता से
जांच कर रही है। एक वुयसुतत ने गत
आठ जून को पुललस से लशकायत
देकर बताया िा लक उसकी
नाबाललग लड़ुकी अपनी बहन के
घर पर गई हुई िी। उसके बाद वहां
से वापस आ गई। उनकी बेटी
संलदगुध हालत मेु लापता हो गई।
अपने सुुर पर तलाश की तो

जानकारी लमली लक लनलतन नाम के
युवक ने उसका अपहरण कर ललया
है। पुललस ने इस संबंध मेु लवलभनुन
धाराओु के तहत मुकदमा दजुच कर
ललया िा। मामले मेु जांच अलधकारी
मलहला उप लनरीकुुक बबीता की टीम
ने लड़ुकी को बरामद कर उसकी
मेलडकल जांच करवाई। पुललस ने
सैुपल लैब मेु भेजे है। वहीु दूसरी
ओर आरोलपत को लगरफुतार कर
अदालत मेु पेश लकया। जहां से उसे
नुयालयक लहरासत मेु जेल भेज लदया।
जानकारी लमली है लक आरोलपत की
पहचान लड़ुकी के साि उसकी
बहन के घर जाने पर हुई िी।

n आरोतपि तितिि तिवासी बौ्द
कलां चरखी दादरी का है

िाहन चालक ने अचानक लगाएं बेंंक, कार
पीछे से टकराई, एक की मौत-दूसरा घारल
सोनीपत। राष््््ीय राजमार्ग संख्या-44 पर सेक्टर-7 कट के पास अज््ात वाहन
ने अचानक ब््ेक लरा दिए। पीछे चल रही कार वाहन मे् जा टकराई। हािसे म्े
कार सवार युवक की मौत हो रई। जबदक िूसरा घायल हो रया। खेड्ा कलां
दिल्ली दनवासी कप्तान ने बताया दक उसका बेटा कुनाल वीरवार तड्के करीब
तीन बजे अपने िोस््ो् शुभम पारचा और एक अन्य के साथ कार मे् सवार
होकर मुरथल से लौट रहा था। जब वे कमासपुर पुल  से आरे दिल्ली की तरफ
से सेक्टर-7 वाले कट के पास पहुंचे तो अज््ात वाहन ने अचानक ब््ेक लरा
दिए, दजससे कुनाल की कार उससे टकरा रई। हािसे म्े कुनाल और शुभम
पारचा को रंभीर चोटे् आई्। िोनो् को दजला नारदरक अस्पताल लाया रया।

सोनीपत। कमेटी की बैठक लेते हुए
कुलगुर्। 

भाजपा पूव्ा प््त्याशी सांगवान बोले, बरोदा नवस मे् आईएमटी भी जल्द बनेगी

गोहािा। मुख्यमंत््ी नायब सैनी से मुलाकात करते हुए
प््दीप सांगवान।          फोटो : हररभूरम

विविलेंस रेड की गलत सूचना, पटिारी
कारंाालर बंद कर भागे, लोग बैरंग लौटे

हरिभूिम न्यूज:गन्नौर 

वीरवार को गनुनौर के पुराना
तहसील पलरसर सुसित पटवारखाने
मेु उस समय हड़कंप मच गया जब
लवलजलेुस की रेड गलत की सूचना
पर पटवारी और कानूनगो अपने-
अपने कायुाचलय बंद कर मौके से
गायब हो गए। 

सुबह करीब 11 बजे अचानक
सभी पटवालरयोु ने कायुाचलयोु के
बाहर ताले लगा लदए और पलरसर
छोड़कर चले गए। कायुाचलयोु के बंद
होने से जमीन से जुड़े कायुुोु के ललए
आए लोगोु को भारी परेशानी का
सामना करना पड़ा। सुशील, लवनोद

और रामेशुुर सलहत कई लोगोु ने
बताया लक वे अपनी जमीन की
जमाबंदी और अनुय कागजी कायुुोु
के ललए सुबह से कायुाचलय के
चकुुर काटते रहे, लेलकन कहीु कोई
कमुचचारी नजर नहीु आया। दोपहर
बाद जब वे दोबारा पटवारखाने
पहुंच,े तब भी सभी कमरोु के बाहर

ताले लटके हुए लमले। सुिानीय
लोगोु ने बताया लक उनुहेु कहीु से
गलत जानकारी लमली लक लवलजलेुस
की छापेमारी की आशंका के चलते
ही सभी कमुचचारी कायुाचलय छोड़कर
चले गए। बाद मेु जब पटवारी
आशुुसुु हुए तब वह अपने
कायुाचलय मेु लौटे।

स्ट््ॉम वाटर पाइप लाइन के ननम्ााणाधीन
चैम्बर का नवधायक ने नकया ननरीक््ण
हरिभूिम न्यूज:गन्नौर

पांची रोड पर जलभराव न हो,
इसके ललए नगरपाललका करीब डेढ़
करोड़ रुपए खचुच कर सुटुुॉम वाटर
पाइप लाइन लबछा रही है। यह लाइन
पांची रोड से एसटीपी तक लगभग
2 लकलोमीटर लंबी है। खेड़ी रोड पर
इसका मेनहोल बनाया जा रहा है।

मानसून से पहले काम पूरा हो,
इसके ललए हलका लवधायक देवेुदुु
कालदयान ने मौके पर जाकर
लनरीकुुण लकया। लवधायक ने काम मुे
लिलाई पर ठेकेदार को फटकार
लगाई। नगरपाललका अलधकालरयोु
को लनदुुेश लदए लक काम तेज गलत से

पूरा करेु। लनमुाचण सामगुुी की गुणवतुुा
बेहतर हो, इसका भी धुयान रखने को
कहा। लवधायक ने कहा लक शहर मेु
जलभराव की सुसिलत से लनपटने के
ललए नालोु की सफाई जरुरी है।
लनरीकुुण के दौरान सुिानीय लोगोु ने
बताया लक खेड़ी रोड पर पाइप

लाइन दबाते समय पेयजल लाइन
बार-बार लीक हो रही है। लवधायक
ने भरोसा लदलाया लक काम बेहतर
तरीके से कराया जाएगा, तालक
समसुया खतुम हो सके। नपा सलचव
पुुदीप खबुच ने बताया लक चैुबर बनाने
की जगह पर तकनीकी लदकुुत आ
रही है। इसे दूर कर दो लदन मेु काम
पूरा कर ललया जाएगा। नालोु की
सफाई के ललए टेुडर जारी लकया 
गया है।

n जलभराव की स्थिति से
तिपटिे के तलए िालो् की
सफाई जर्री: तवधायक


